Miercuri, 28 Martie:

Deschidere, inscrierea participantilor;

10:00 — 11:00 - Conferinta de presa

11:00 — 13:00 — Deschiderea oficiala. Cuvantul oficialitatilor
13:00 — 15:00 - Atelier interactiv : Disfunctia erectila (1)
15:00 — 15:30 - coffee break

15:30 — 17:30 -Atelier interactiv: Disfunctia erectila (2)
17:30 — 18:00 — coffee break

18:00 — 19:30 -Atelier interactiv: Disfunctia erectila (3)

Participanti:Dr. Rodica Tanasescu, Prof. Dr. Gheorghe Dan, Dr. Julieta Cristescu, Psiholog Augustin
Cambosie.

Moderator: Dr. Nicolae Calomfirescu

Joi, 29 Martie:

Asistenta medicala a copilului si adolescentului;

Varsta a I1I-a, resemnare sau o noua abordare?

8:15 —8:30 - Dr. George Haber, medic primar MF - Medicul de familie si preventia bolilor cronice

8:30 — 8:45 - Conf. Dr. Florin Mihaltan - Importanta unui tratament antiinflamator specific tractului
respirator

8:45 —9:00 - Dr. Rodica Nanu - Educatia pentru sanatate
9:00 —9:15 - Dr. Gina Palicari — Televizorul
9:15 —9:45 - Conf. Danut Isacov - Hiperaciditatea de la diagnostic la tratamentul modern

9:45 —10:30 - Prof. Dr. Maria Dorobantu - Nifedipina GITS — de la efectul antihipertensiv la cel
vascular protector

10:30 — 11:00 — Coffee Break



11:00 — 11:30 - Prof. Dr. Adrian Streinu-Cercel - Infectiile comunitare de tract respirator - o problema
terapeutica in era rezistentei bacteriene

11:30 — 12:15 - Sef Lucrari Dr. Adriana Hristea, Inst. Matei Bals - Diagnosticul si tratamentul infectiilor
respiratorii la pacientul varstnic

12:15-12:30 - Dr. Irinel Nedelcu - Tratarea eficienta a micozelor cutanate

12:30 — 12:50 - Conf. Univ. Dr. Dan Gheorghe — medic primar ORL, Spitalul Clinic de Copii “Marie
Curie" - Folosirea azitromicinei in tratamentul amigdalitei acute la copii

12:50 — 13:15 - Dr. Gloria Maria Enache — medic primar pneumologie Spitalul Clinic SF. IOAN —
Ambulatoriul de specialitate - Azitromicina - macrolid de prima intentie in terapia pneumoniei acute
comunitare

13:15-14:00 — Pranz

14:00 — 14:15 - Dr Luminita Teodorescu, medic primar oftalmolog - Ketotifen solutie oftalmica -
mecanism multiplu de actiune in alergiile oculare.

14:15 —14:30 - Dr. Catalina Panaitescu - Prevenirea dependentei pacientului varstnic

14:30 — 15:00 - Dr. Armand Frasineanu, Spitalul Colentina - Tulburarile de memorie si cognitie ale
varstnicului. O problema reala?

15:00 — 15:30 - Prof.Dr. Adrian Streinu-Cercel - Valoarea vaccinurilor combinate

15:30 — 16:00 - Prof Dr. Mircea Diculescu - Locul inhibitoarelor de pompa de protoni in patologia
tubului digestiv superior in lumina noilor recomandari internationale

16:00 — 16:30 — Coffee Break

16:30 — 17:00 - Conf. Dr. Cristina Panea - Vertijul cronic — abordare diagnostica si terapeutica

17:00 — 17:30 - Prof. Dr. stefan suteanu - Abordarea pacientului cu afectiuni reumatismale in practica
medicului de familie - Repere in tratamentul antiinflamator din perspectiva celor mai recente studii

17:30 — 18:00 - Prof. Dr. Bogdan Marinescu - Defectele de tub neural - malformatii ce pot fi
prevenite?

18 :00 — 18:30 - Sef de lucrari Dr. Victoria Arama - Vaccinari in situatii particulare

18:30 — 18:45 - Dr Daniela selaru, medic primar oftalmolog - Rolul Luteinei si a altor suplimenti
nutritionali in preventia Degenerescentei Maculare Legate de Varsta



18:45 —19:15 - Prof. Dr. Dumitru Oraseanu - Efectele clinice ale erdosteinei in tratamentul infectiilor
respiratorii acute la copii

19:30 - Cocktail

Vineri, 30 Martie:

Epidemiile secolului XXI: Obezitatea si Dislipidemiile,

Diabetul zaharat, Bolile cardiovasculare

8:30 —9:00 — Dr. Mihaela Simescu — Disfunctiile tiroidiene in sarcina. Tireotoxicoza
9:00 — 9:15 - Dr. Florin Comsa - Boala varicoasa - abordare multidisciplinara

9:15 —9:30 - Dr. Marin Postu - Rolul acizilor grasi nesaturati si a vitaminelor din grupul B in
prevenirea aparitiei afectiunilor cardiovasculare

9:30 — 10:00 - Prof. Dr. Stefan suteanu - Rolul AINS in tratamentul bolnavilor reumatici (cu referire la
bolnavii cardiovasculari) - locul actual al nimesulidului

10:00 — 10:30 - Dr. Tiberius Mogos - METFORMIN - de la Profilaxie la indicatii
10:30 - 11:00 — Coffee Break

11:00 — 11:30 — As.Univ.Dr. Eduard Adamescu — Actualitati in managementul Diabetului Zaharat de
tip Il

11:30 — 12:00 - Prof. Dr. Miron Bogdan - Preventia pneumoniei pneumococice invazive la persoanele
cu risc

12:00 —12:45 - Conf. Dan Gaita - Protectia vasculara in HTA — combinatiile fixe

12:45 —13:00 - Dr. Rodica Tanasescu : Rolul beta blocantelor inalt selective in tratamentul HTA
13:00 — 13:15 — Tombola Mediamed

13:15-14:00 - Pranz

14:00 — 14:15 - Dr. Carmen Dobjanski, Spitalul Malaxa - Diabetul zaharat - epidemia secolului

14:15 — 14:45 - Prof. Dr. C. lonescu Targoviste — “Terapia cu metformin in lumina noilor ghiduri
terapeutice



14:45 — 15:30 - Conf. Dr. serban Balanescu - Tratamentul cu antiagregante plachetare dupa
angioplastia coronariana

15:30 — 16:00 - Conf. Dr. Adriana lliesiu - Studiul CIBIS Il - O noua abordare in tratamentul
insuficientei cardiace cronice

16:00 — 16:30 — Coffee Break

16:30 — 17:15 - Prof. Dr. Dan Dobreanu - Tratamentul hipertensiunii arteriale: de la tinte terapeutice
la mijloacele de a le atinge

17:15 — 17:45 - Dr. Gabriel Tatu-Chitoiu - Inhibitorii enzimei de conversie a angiotensinei - de la
hipertensiune la sindroamele coronariene acute

17:45 — 18:00 - Dr. Cornel Pop medic primar MF, medic instructor formator, Dr. Daniela Suciu, Dr.
Lucian Pop, Dr.Georgeta Oprea, Dr. Dana Costin - Reducerea riscurilor de diagnostic si tratament prin
mecanismele cunoasterii si practicilor profesionistilor din sanatate in diabetul zaharat si in

dislipidemii. Proiectul RIGHT.

18:00 — 18:15 - Dr. Dorin lonescu, Dr. Delia Timofte, Dr. Lacramioara Medrihan, Dr. Anca Rasina, Dr.
Adina Mandita - Boala Renala Cronica

18:15 — 18:30 - Dr. Delia Timofte, Dr. Dorin lonescu, Dr. Lacramioara Medrihan, Dr. Anca Rasina, Dr.
Adina Mandita - Malnutritia in boala renala cronica

18:30 — 18:45 - Dr. Dorin lonescu, Dr. Delia Timofte, Dr. Lacramioara Medrihan, Dr. Anca Rasina, Dr.
Adina Mandita - Anemia in Boala Renala Cronica semnificatia ei si posibilitatile terapeutice actuale

18:45 — 19:00 - Sindromul Dismetabopres - Dr. Irina Stefanescu, Dr. Grigore Busoi, Dr. Ana Maria
Trandafir

Sambata 31 Martie:

Managementul cabinetului de medicina familiei, intre vis si realitate.

8:30 - 8:45 - Dr. Catalin Chiurciu, dr. Tereza Franciuk - Premize si perspective ale informatizarii in
Medicina de familie

8:45—9:15 - Dr. Sandra Alexiu - Despre incarcarea birocratica in cabinetul de medicina familiei
9:15 —-9:30 - Dr. Rodica Tanasescu — Managementul cabinetului de medicina familiei

9:30 - 10:00 - Dr. Carmen Salavastru, Dr. George-Sorin tiplica - Ecuatiile eczemei



10:00 — 10:15 - Dr. Florin Matrescu — Practica medicinii de familie intr-un sistem sanitar stabil —
avantaje si dezavantaje

10:15 —10:30 - Dr. Adriana Dogaru - Studiul potentialelor evocate la copii cu epilepsie
10:30 — 11:00 — Coffee break

11:00 — 11:15 - Dr. Delia lonescu - Electrocardiograma transtelefonica - sistem modern de
telemedicina

11:15-11:30 - Dr. Calin si Andreea Ciubotaru - Strabismul — o urgenta ?
11:30 — 11:45 - Dr. Victor si Camelia lonescu - CMI versus SRL

11:45—12:15 - Dr. Cristina Isar, Dr. Andeea Abaitancei, Dr. Remus Lupu - Medicii de familie si
ingrijirea persoanelor cu diabet zaharat de tip 2 - Cum putem fi mai bine pregatiti?

12:15 —12:45 - Dr. Val Valcu - Informarea pacientului, cea mai ieftina investitie in cabinetul MF
12:45 —13:00 — Dr. Alina Tarniceru — Genetica in cabinetul de medicina familiei

13:00 — 13:15 - Dr. Cristian Tudose - Individualizarea terapiei medicamentoase

13:15—13:30 - Dr. Xenia Patras - screeningul osteoecodensitometric

13:30 — 13:45 - Dr. Mihaela Udrescu - Patologia pacientului varstnic

13:45 - 14:00 - Dr. Claudia Boar - Pas in doi

14:00 — Dezbatere publica: Despre urgentarea aplicarii legii vanzarii spatiilor cu destinatie de
cabinete medicale.

15:00 - Premierea lucrarilor
inchiderea lucrarilor.

inmanarea diplomelor



