15:00 — 15:30
Betablocantele in continuare subutilizate...
Roxana Darabont
15:30 - 15:45
Un nou nivel de siguranta
in terapia cu AINS!
Andra Balanescu
15:45 - 16:00
Sindromul de intestin iritabil, o frecventa
problema de sanatate
Radu Voiosu
16:00 — 16:15
Un tratament eficient si sigur
pentru menopauza
Catalina Poiana

16:15 — 16:45 ¢ Pauza de cafea

16:45-17:15
Managementul anginei pectorale stabile
lIoan Tiberiu Nanea

17:15-17:30
Rolul combinatiilor fixe in tratamentul HTA
lIoan Tiberiu Nanea

17:30-17:45
Cum abordeaza medicii de familie
bolile respiratorii
Cristina Isar

17:45 - 18:00
Abordarea sindromica a pacientilor cu
simptome respiratorii
Dragos Bumbacea

18:00 - 18:15
Contributia asistentei primare in
managementul bolilor rare — cancerul la copil
Mihaela Mihailovici

Sambata, 28 martie

8:45 -9:15
Algoritm clinic si terapeutic in scoliozele
esentiale ale copilului si adolescentului
Mihai Jianu

9:15-9:30
Terapia alternativa la hotarul dintre medicina
si religie studii clinice. Rezultate
Valeria Herdea

9:30-9:45
Diagnostic si screening timpuriu in
tulburarea de spectru autist
Adina Botis Matanie
9:45 -10:00
Impreuna, pentru bolile rare
Camelia Livieratou
10:00 -10:15
Enterita recidivanta si formulele delactozate.
Consideratii in legatura cu 24 de
cazuri clinice
Mustafa Genghiz
10:15-10:30
Dezvoltarea unei personalitati terapeutice a
medicului prin metoda Balint
Monica Ilisei

10:30 - 11:00 ¢ Pauza de cafea

11:00 -11:15
Coruptia in sanatate
Carmen-Adriana Dogaru
11:15-11:45
In vino vita.
Despre beneficiile cardiovasculare ale
consumului moderat de vin
Sorin Micu
11:45-12:00
Managementul bolilor cu transmitere sexuala
la nivelul cabinetului de medicina de familie
Maria Pistol
12:00-12:15
Comunicarea vestilor rele — masuri de
traumapreventie in medicina
Cecilia Curis
12:15-12:30
Sexualitatea — intre moda si moralitate
Cecilia Curis
12:30 - 14:00
O nouad forma de abordare a
Contractului-Cadru. Dezbatere interactiva
cu participarea reprezentantilor SNMF si
patronatelor din medicina de familie
14:00 - 16:00

Inchiderea lucrarilor, inmanarea diplomelor
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Miercuri, 25 martie
8:30 — 10:00 o Inscriere participanti
10:00 - 11:00
Conferinta de presa
11:00 - 13:00
Deschidere, discursuri
13:00-15:00
Dezbatere: Despre sexualitate cu
profesionalism
Moderator: Cristian Sever Oana
15:00 — 15:30 e Pauza de cafea
15:30-17:00
Dezbatere: Malpraxis si bioetica
Moderator: Vasile Astarastoae
17:00 — 17:30 ¢ Pauza de cafea
17:30-17:45
Vitaminele intre mit si realitate
Gabriela Radulian
17:45 -18:00
Tehnologia UHT de prelucrare termica
a laptelui
Emil-Aurelian Ranetti
18:00 - 18:15
Screening-ul la adult — conditie a cresterii
calitatii si eficientei in medicina primara
Daciana Toma
18:15-19:15
Forme noi de organizare in

medicina de familie
Sandra Adalgiza Alexiu, Victor Ionescu

Joi, 26 martie

8:45-9:00
Deschiderea lucrarilor, note introductive.
9:00-9:15
Ciclurile familiei din perspectiva asistentei
medicale primare
Grigore Busoi
9:15-9:30
Osteoporoza sub patronajul unor noi
instrumente medicale de control
Grigore Busoi

9:30 - 10:00
Boala de reflux, ulcer peptic, IPP...
dupa un secol de secretie acida
Dan Pitigoi
10:00 - 10:30
Importanta patologiei digestive in practica
medicului de familie. Boala de reflux
gastro-esofagian si implicatiile ei
Mircea Diculescu

10:30 - 11:00 ¢ Pauza de cafea

11:00-11:30
Tratamentul actual al infectiilor ORL in
practica medicului de familie
Codrut Sarafoleanu

11:30-12:00
Exista diferente intre actiunea
antihipertensiva a blocantelor de Ca
dihidropiridinice?
Maria Dorobantu

12:00 - 12:30
Din nou ramipril
Minerva Muraru

12:30-13:00
Betablocante - Sinoptic 2009
Serban Balanescu

13:00-13:15

ICMed - mai mult decét un soft de cabinet.

Un soft pentru sufletul dumneavoastra
Andreas Kuglis

13:15 - 14:00 ¢ Pauza de pranz

14:00 - 14:15
Grasimile alimentare si efectele lor
asupra organismului.
Corina Zugravu

14:15-14:30
Tratamentul adjuvant in boala varicoasa
Toni Feodor

14:30 - 15:00
Afectiuni respiratorii la copil.
Tratament simptomatic
Daniela Stefanescu

15:00 - 15:30
Realitati si perspective 1n tratamentul
astmului bronsic
Miron Bogdan

15:30-16:00
Sunt toti inhibitorii enzimei de conversie a
angiotensinei la fel?
Daniel Lighezan

16:00 — 16:30 ® Pauza de cafea

16:30 - 17:00
Sindromul de intestin iritabil si boala de
reflux gastroesofagian, afectiuni asociate.
Diagnostic si tratament 1n 2009
Cristian Gheorghe

17:00-17:30
Optiuni terapeutice 1n hiperplazia benigna de
prostatd — rolul medicului de familie
Petrisor Geavlete

17:30-18:00
Cum alegem antiplachetarul de prima
intentie pentru preventia cardio-vasculara?
Iulia Kulcsar

18:00 - 18:30
Partenerul ideal in terapia combinatd a HTA
Daniel Lighezan

18:30 -19:00
Concepte noi in antibioterapie: folositi cel
mai bun antibiotic de la inceput!
Adrian Streinu Cercel

19:00 - 20:00 » Cocktail

Vineri, 27 martie

9:00 -9:30
Antihistaminicele in tratamentul urticariei
cronice — un parteneriat vechi privit intr-o
noua lumina
Diana S. Church
9:30-9:45
Consultul ginecologic in practica MF
— o analizd SWOT
Catalin-Tulian Chiurciu
9:45 -10:15
Actualitati In rinita alergica:
rolul corticosteroizilor intranazali
Roxana Bumbacea
10:15-10:30
Combaterea anxietatii in mod natural

Rodica Tandsescu

10:30 - 11:00 e Pauza de cafea

11:00 - 11:15
Infectia cu rotavirus — beneficiile
imunoprofilaxiei primare
Victoria Arama
11:15-11:30
Prevenirea cancerului de col uterin —
actualitati privind profilaxia primara
prin vaccinare anti-HPV
Victoria Arama
11:30 - 11:45
Semne si simptome utile in diagnosticul
glaucomului primar
Viorica Madalina Cojocaru
11:45-12:15
Prevenirea pneumoniei pneumococice
Adrian Streinu Cercel
12:15-12:30
Cum tratam infectiile de
tract respirator inferior?
Adriana Hristea
12:30-12:45
Tratamentul mucoreglator in cursul
afectiunilor respiratorii
Doina Plegca
12:45-13:00
Managementul modern al riscului
cardiovascular global
Nechita Alexandru
13:00-13:15
Managementul actual in
prevenirea dezechilibrelor florei intestinale
Victoria Hurduc

13:15 - 14:00 ¢ Pauza de pranz

14:00 - 14:30
Vezica hiperactiva si vezica dureroasa, cauze
urologice de urinare frecventa
Andrei Manu-Marin

14:30 - 14:45
Finasterida in tratamentul hipertrofiei
benigne de prostata
Stelian Persu

14:45 - 15:00
Generatia moderna de formule de lapte,
hipoalergenice
Coriolan Ulmeanu



