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Conferinta Nationala de Medicina familie
Organizata de Asociatia Medicilor de Famil

e
Bucuresti-lifov (AMFB)

si Societatea Nationala de Medicina Familiei (SNMF)

28 — 31 martie 2012
Palatul National al Copiilor

Miercuri, 28 martie

8.30-11.30
11.30-13.00
13.00 - 15.00

15.00 - 15.10
15.10- 15.40

15.40-17.10

17.10-17.30
17.30-18.00

18.00 - 19.30

nscriere (disponibild permanent)

DESCHIDEREA CONFERINTEI

Lansare Raport Nivel - Evaluarea structurii si furnizarii
asistentei primare in Romania, un proiect pe baza de
sondaj - Valentina BALTAG, Christine BEEREPOOT, Victor
OLSAVSZKY, Sandra ALEXIU, Catalina PANAITESCU, Marina
PIRCALABU, Raluca ZOITANU — deschis presei

PAUZA DE CAFEA

Statistica SNMF - rezultatele chestionarelor distribuite
prin Ziarul mf - sandra ALEXIU, Andreas KUGLIS
Cristian Sever OANA, Claudiu CARMACIU (SMR-UK) -
Integrarea asistentei primare cu asistenta psihiatrica in
procesul de Tngrijire a bolnavilor cu tulburdri mintale.
Aspecte relevante din experienta britanica.

PAUZA DE CAFEA

Marius FILIP - Reteta electronica - normalitatea adusa in
realitate

Dezbatere— Siguranta pacientului - Concepte si
abordare Tn medicina familiei — Sandra ALEXIU, Cristina
ISAR, Razvan MIFTODE, Daciana TOMA

Joi, 29 martie

9.00-9.15

9.15-9.30

9.30-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30
11.30-11.45

11.45-12.00

12.00-12.30

12.30- 13.00

13.00- 13.30
13.30-13.40

13.40- 14.30
14.30- 15.00

15.00- 16.00

16.00 - 16.30

16.30-17.00
17.00-17.30

Camelia DIACONU - Fibrilatia atriala la varstnici — intre
controlul ritmului si controlul frecventei

Alice BALACEANU - Hipertensiunea arteriald rezistent la
tratament si sindromul de apnee obstructiva in somn
Simpozion - Societatea Romana de Alzheimer

Letitia DOBRANICI - Memoria ca functie psihica

Carmen BUSNEAG - Sa indraznim sa tratdam dementa - Rolul
medicului de familie Tn diagnosticul si tratamentul bolii
Alzheimer

Maria MOGLAN - Alianta Nationald Alzheimer - Impreuna
pentru un plan national pentru Dementa

Daniel GRIGORIE - Optimizarea tratamentului osteoporotic.
Terapia combinata

PAUZA DE CAFEA

Ruxandra IONESCU - Eficienta si siguranta in tratamentul
simptomelor din Boala Artrozica

Adriana TUDOSE - Managementul pacientilor cu rinita
alergica

Cdtalin CODREANU — Eficienta in ameliorarea durerii, fara risc
gastrointestinal

Cristian GHEORGHE - Inhibitorii de pompa de protoni in
afectiunile induse de secretia acida gastrica

Gabriel TATU-CHITOIU - Statinele - care, cand si de ce?
Daniela STEFANESCU - Istorie, experienta si inovatie in terapia
durerii si a febrei

PRANZ - Lunchbox

Rodica TANASESCU, Alin NICOLESCU - Psoriazis — o boala
dincolo de aparente

Claudiu STOICESCU, Lucian NEGREAN - Riscul gastrointestinal
— 0 amenintare asupra protectiei cardiovasculare? Noi
orizonturi.

Anca MACRI - Inhibitorii receptorilor de leucotriene ca si
terapie de control de lunga durata n astm - argumente pentru
practica medicala curenta

PAUZA DE CAFEA

Nicolae CALOMFIRESCU - Golden standard in terapia HBP in
2012



17.30 - 18.00

18.00- 18.20

18.20 - 19.00

19.00-19.10

19.10-19.30

Paul STOICESCU - Noutati in principalele ghiduri in cadrul
bolilor obstructive cronice. Monitorizarea pacientilor
obstructivi cu chestionarele CAT si ACT

Anca DRAGANESCU - Vaccinarea antipneumococic3 -
protectie din primul an de viata

Gabriela RADULIAN, Ovidiu STIRU - Managementul bolii
arteriale periferice - importanta testelor clinice si paraclinice
de diagnostic

Mirela BOROEANU, Sandra ALEXIU - Ziarul mf -unan Si
jumatate de prezenta in viata noastra

Andreas KUGLIS, Dan DOBRESCU - Povestea retetei
electronice de la medic la farmacie

19.30 Cocktail
ATELIERE (sala EUROPA)
9.00-11.00 Cristian Sever OANA - Cum proiectdm si efectudm o cercetare

11.30-13.30

14.30-16.30

17.00-19.00

9.15-9.30

9.30-9.45

9.45-10.00

10.00-10.30

(atelier de statistica si cercetare)

Rodica TANASESCU, Vladimir MOLDOVEANU - Abordarea
moderna a pacientului cu hipertensiune necontrolata —
evaluarea HOTMAN

Daciana TOMA, Daniela STEFANESCU - Principii de calculare a
ratiei alimentare a pacientilor cu DZ

Marina PIRCALABU, Daciana TOMA - Algoritm de diagnostic si
interventie in Insuficienta Venoasa Cronica

Vineri, 30 martie

Genghiz MUSTAFA, Carmen NICULESCU, Mdddlina MANEA,
lleana PUIU - Examenul coprocitologic si dieta cu lapte fara
lactoza in diareea trenanta la sugar si copilul mic

Ruxandra CIOCARLAN - Folosirea opioidelor in managementul
dispneei

Eugen BLEOTU, Cerasela PETRESCU, Roxana CHIRIS - Bariere si
facilitati Tn comunicarea vestilor proaste - perspectiva
profesionistului

loana ANCA - Managementul nutritional la copiii cu teren
atopic

10.30-11.00

11.00-11.30
11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.30

13.30-13.40

13.40- 14.30
14.30 - 15.00

15.00 - 16.00

16.00 - 16.30
16.30-17.00
17.00-17.20
17.20- 17.50

17.50 - 18.40

18.40 - 19.00

Catdlina POIANA - Practica medical3 clinici: alegerea terapiei
in osteoporoza postmenopauza

PAUZA DE CAFEA

Alin Nicolae POPESCU - Durerea si modalitatile de control
eficient ale acesteia

Roxana NEMES, Rodica TANASESCU - Controlul astmului
bronsic, deziderat sau provocare?

Delia MARTA, Valeria HERDEA - Vaccinarea antipneumococica
la pacientii cu patologie respiratorie cronica

Rodica TANASESCU - O alt4 abordare a refluxului
gastroesofagian

PRANZ - Lunchbox

Cristian SERAFINCEANU - Abordari terapeutice in durerea
neuropata

Dezbatere: DE LA A LA Z iIN CARDIOLOGIE

Conf. Dr. Cristian SERAFINCEANU (Beneficii

dincolo de reducerea tensiunii arteriale), Conf. Dr. Serban
BALANESCU — (UN NOU GHID IN GALAXY)

Rodica SERBAN - Vaccinarea calatorului

PAUZA DE CAFEA

lleana Anca EFRIM - Produse ecologice pentru o nutritie
sanatoasa intr-un mediu curat

Cristian Sever Oand - Preventia primara a anomaliilor
congenitale si a complicatiilor Tn timpul sarcinii

Andrea NECULAU, Cristinel PALAS - Studiu privind costurile
serviciilor de sanatate privind mama si copilul in asistenta
primara — faza 2. Proiect finantat de UNICEF prin intermediul
CPSS, in parteneriat cu CNAS

Rodica TANASESCU - Solutii moderne pentru pacientul roman
hipertensiv

ATELIERE (sala EUROPA)

9.00-11.00

11.30-13.30

Maria LUP, Gindrovel DUMITRA - Limite Tn abordarea
urgentelor medico-chirurgicale in practica cabinetului
medicului de familie

Doina Carmen MAZILU - Conceptul de organizatie si
cultura organizationala



14.30-16.30 Mihaela UDRESCU, Monica POPESCU — Abilitati de diagnostic
precoce al Poliartritei Reumatoide (PR) si al Spondilitei
Ankilopoetice (SA) in practica medicului de familie

17.00-19.00 \Valeria HERDEA, Mircea IORGA - "Viata in dar" - De la trauma
la mecanisme de protectie in cancer

Sambata, 31 martie

9.00-9.15 Stelian CONCI - Managementul pacientei cu neoplasm
endometrial in practica medicului de familie. Aspecte clinice,
imagistice (CT, RMN) si terapeutice

9.15-9.30 Valeria HERDEA, Laura HERDEA - Eficienta imunomodularii Tn
practica pediatrica a medicului de familie

9.30-9.45 loana Alexandra VODA, Dalila BAETOIU - Neuronita acusticd

si neuronita vestibulara - o urgenta medicala la indemana
medicului de familie

9.45-10.00 loana Alexandra VODA — Obstructia nazal3 si anosmia-
simptome ce pot ascunde boli redutabile

10.00-10.15 Calin CIUBOTARU, Andreea CIUBOTARU - Cataracta la copil —
investigatii, tratament

10.15-10.30 Mihaela UDRESCU, Gindrovel DUMITRA, Dina MERGEANI -
Vaccinarea antigripala la pacientii cu BPOC si AB in practica
medicului de familie

10.30-10.45 Mihaela UDRESCU, loana DOBRESCU, Adina CIURUSNIUC -
Pacientul cu diabet zaharat incotro

10.45-11.00 Adrian DARABANTIU - Surse suplimentare de venit ale
cabinetelor de Medicina Familiei

11.00-11.30 PAUZA DE CAFEA

11.30- 12.00 Cristina ISAR, Mihaela BUCURENCI, Marius MARGINEAN -
Auditul cabinetelor PAL

12.00 - 12.30 Cristian Sever OANA, Melinda BOROS - Integrarea
parametrilor cognitivi si afectivi cu valorile profesionale la
studenti, rezidenti si medici de familie

12.30-12.50 Georgiana MANEA - ISRA Studiu Global, Romania versus alte
tari: sanatatea la control

12.50 - 13.30 Rdzvan CONSTANTINESCU, Sandra ALEXIU — Relatia medic de
familie - medic de spital

ATELIERE (sala EUROPA)

9.00-11.00

11.30-13.30

13.30-14.00

14.00

Cristina ISAR, Andra BALANESCU — Durerea neuropat3 - intre
capcane diagnostice si modalitati de abord in medicina de
familie

Asist. Med. Elena STANESCU, Asist. Med. Florica UDMA -
Managementul ingrijirilor bolnavilor cronici, atelier pentru
asistente medicale

Concluziile celei de-a opta editii a Conferintei Nationale de
Medicina Familiei

inchiderea Conferintei

Eliberarea certificatelor de participare

Va asteptam la
Conferinta Nationala
de Medicina Familiei
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