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Asociaţia medicilor de familie Bucureşti – Ilfov (AMFB) organizează în perioada 27 – 30 martie 2013, 
sub egida SNMF, a noua ediţie a Conferinţei Naţionale de Medicina Familiei, “Echilibrul delicat între ştiinţă, 
artă şi comunicare”.

Inaugurăm în acest an o nouă imagine a Conferinţei. Ne propunem să adăugăm plusvaloare acestui 
eveniment prin intensificarea noţiunii de interactivitate. De aceea, începând din acest an, Conferinţa se 
desfăşoară în mai multe săli, în paralel, pe teme diverse, care să incite la alegerea sesiunii preferate, în 
concordanţă cu preocupările profesionale şi manageriale ale medicilor de familie. Ne dorim ca începând cu 
această ediţie, toţi participanţii să aibă şansa de a participa activ la toate dezbaterile, fie în plen, fie în 
atelierele de lucru, pentru a stimula procesele moderne de învăţare.

Veţi regăsi în programul Conferinţei teme dragi, de prevenţie, de monitorizare a cronicilor, de 
educaţie a pacienţilor. Vor exista sesiuni paralele de patologie a adultului şi a copilului, sesiuni de 
management a activităţii în cabinet, dar şi mese rotunde cu aplicabilitate imediată în activitatea medicului 
de familie. O sesiune specială, extinsă, de vaccinologie, va accentua una din componentele majore de 
prevenţie din activitatea specialităţii noastre.

Adaptarea rapidă la noile tehnologii ne-a determinat să inaugurăm o sesiune de e-health, în care se 
va accentua rolul medicului de familie într-un sistem modern de sănătate, implicarea activă în 
modernizarea acestuia şi rolul de “locomotivă” care ne-a revenit în implementarea reţetei electronice în 
România. Şi pentru că educaţia modernă a medicului astăzi are ca leitmotiv navigarea eficientă printre 
dovezile furnizate de medicina modernă, vom pune pe locul cuvenit informarea şi învăţarea.

Dorim să stimulăm găsirea unor soluţii viabile pentru dezvoltarea medicinii de familie, inclusiv a 
curiculei de rezidenţiat, în speranţa de a putea oferi îngrijiri de înaltă calitate pacienţilor noştri. În acest fel, 
insistăm să poziţionăm corect medicina familiei în sistemul de sănătate, la baza acestuia şi nemijlocit în jurul 
pacienţilor noştri. De aceea, ne alăturăm, cu ocazia Conferinţei, noului concept de “revoluţie a halatelor 
albe” pentru crearea brandului de doctor.

Ocazia oferită de Conferinţa Naţională este unică pentru mai bine de 2000 de specialişti (medici de 
familie, asistentele acestora, cadre universitare, medici formatori, medici rezidenţi, studenţi) implicaţi 
direct în medicina familiei. Alăturarea pârghiilor de dezvoltare profesională cu problemele legate de 
managementul cabinetului, de calitatea actului medical, cu posibilităţi de dezvoltare a activităţii 
cabinetelor, iată motive pentru care acest eveniment este întotdeauna aşteptat. Sesiunilor menţionate li se 
alătură lucrări originale ale medicilor de familie, expoziţia medicală, standuri de cărţi şi reviste medicale, 
premii originale, pachete de oferte bancare.

În premieră pentru Conferinţa noastră, în acest an vom inaugura o sesiune de postere, unde medicii 
îşi vor putea expune temele preferate de cercetare, studii de caz, schemele preferate de diagnostic şi 
tratament şi dacă doresc, îşi pot lansa provocările profesionale colegilor cu care doresc să colaboreze, 
tocmai ca în acest fel să stimulăm activitatea asociativă în scopul de a crea modele moderne de îngrijire a 
pacienților noștri.

Dr. Sandra Adalgiza Alexiu
Medic primar MF, instructor formator,

Directorul Conferinței

                                                                                                        
Dr. Rodica Tănăsescu

Medic primar MF, instructor formator,
Președinte SNMF

Secolul XXI aduce cu el noi provocări pentru profesioniştii din sănătate. Vorbim acum nu numai 
despre speranţa de viaţă, ci de speranţă de viaţă în ani sănătoşi. Nu mai vorbim dominant de boli acute, ci de 
„epidemia'' bolilor cronice netransmisibile. Vorbim de şansa pe care trebuie să o acordăm proflaxiei şi 
educaţiei pacienţilor. Vorbim de un secol măcinat de îmbătrânirea populaţiei. Vorbim de un secol în care 
informarea pacienţilor nu se face întotdeauna la medic, ci pe site-uri obscure de pe internet.

Atât protecţia sănătăţii cât şi tratarea bolii trebuie abordate diferit în ziua de astăzi. Meseria 
noastră devine din ce în ce mai aproape de artă, mai aproape de oameni, mai sensibilă, dar nu mai puţin 
supusă rigorilor ştiinţei. Meşteşugul nostru solicită însă şi instrumente de comunicare atât cu pacienţii 
noştri, dar şi cu colegii noştri

Dragii colegi, vă aşteptăm cu drag la o manifestare care aduce şi ştiinţa şi arta şi ocazia de a fi 
împreună.

Vă oferim cu drag şi informaţia profesională pentru o medicină a secolului XXI, dar şi artă pentru o 
profesie vocaţională pe care toţi o iubim.

Un echilibru delicat între „ştiinţă, artă şi comunicare''
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Medicul de familie reprezintă pentru mine și echipa mea cel mai important furnizor din sistemul de 
sănătate. De ce acest lucru? Pentru că la acest nivel sunt furnizate servicii medicale de bază la care are acces 
majoritatea populației. Dacă la acest eșalon al medicinii primare se furnizează servicii de calitate, sunt 
convins că povara de îmbolnăviri în populație poate fi mai bine controlată.

Am mai spus că acest mandat al meu va avea o preocupare majoră pentru prevenție; consider că 
rolul medicului de familie trebuie să se modifice în timp și că acesta trebuie să capete o aplecare din ce în ce 
mai mare spre acordarea de servicii preventive, spre consilierea pacienților cu privire la prevenirea 
factorilor de risc pentru principalele boli cronice, spre o mai bună integrare cu alte servicii de bază din 
comunitate. 

Mă bucur că această conferință abordează multe din aceste teme și vă urez succes în desfășurarea 
lucrărilor

Eugen Nicolaescu
Ministrul Sănătății

                                                                                                        
Adrian Pană                                                           

Ministru Secretar de Stat

.Salut eforturile Societății Naționale de Medicină de Familie, Asociației Medicilor de Familie 
București de a organiza anual astfel de evenimente ce sporesc accesul la cunoștințe noi, contribuie la 
realizarea unui consens asupra bunelor practici la nivel profesional. 

Medicii de familie au fost dintre primii care s-au preocupat de ”ancorarea în evidență” a activității 
lor și vă facem cunoscut că în această perioadă dorim să punem accentul pe acest lucru, respectiv să 
inventariem ghidurile clinice existente, să dezvoltăm ghiduri clinice noi (în special în domeniul patologiilor 
cu frecvența cea mai mare), să organizăm programe de formare, să monitorizăm punerea în practică a 
acestor ghiduri; ghidul clinic de prevenție (fosta riscogramă) va fi revizuit, iar forma adusă la zi a acestuia va 
fi readusă în atenția dumneavoastră începând cu 2014. Dorim de asemenea să punem accent și pe rolul 
medicului de familie în sănătatea comunității în care își desfășoară activitatea, să sprijinim medicul în 
activitatea de integrare a activității sale cu cea a altor lucrători de la nivel local. În trei cuvinte, știință, artă și 
comunicare! Succes Conferinței!

Vă așteptăm anul viitor la ediția aniversară

Organizată de Asociaţia Medicilor de Familie Bucureşti-Ilfov 
(AMFB)

Sub egida Societății Naţionale de Medicina Familiei (SNMF)
26 – 29 Martie 2014

Ediţia a X- a

Conferinţa Naţională de Medicina 
Familiei

„Echilibrul delicat între ştiinţă, 
artă şi comunicare”

Conferinţa Naţională de Medicina 
Familiei

„Echilibrul delicat între ştiinţă, 
artă şi comunicare”
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SecretariatSecretariatComiteteComitete

ASOCIAŢIA MEDICILOR DE FAMILIE BUCUREȘTI
Str Ionel Perlea 10, sector 1, Bucureşti 010209

Tel / Fax: +4 (0) 21 314 95 71
E-mail: office@amf-b.ro ; conferinta@amf-b.ro

Website: www.amf-b.ro

SOCIETATEA NAŢIONALĂ DE MEDICINA FAMILIEI
Str Ionel Perlea 10, sector 1, Bucureşti 010209

Tel / Fax: *4 (0) 21 315 46 56
E-mail: office@snmf.ro 
Website: www.snmf.ro

Directorul Conferinței:
Dr. Sandra Adalgiza Alexiu

Comitet de organizare:
Dr. Mircea Iorga – Preşedinte onorific AMFB
Dr. Rodica Tănăsescu 
Dr. Marina Pîrcălabu 
Dr. Valeria Herdea
Dr. Ileana Efrim
Dr. Raluca Zoițanu
Dr. Mircea Dan Popa
Angela Cojocaru
Adina Ștefănescu

Comitet Ştiinţific:
Dr. Daciana Toma
Dr. Rodica Tănăsescu 
Dr. Daniela Ştefănescu 
Dr. Cristina Isar
Dr. Cristian Oană

OPERATOR CONFERINŢĂ
ROMANIA TRAVEL PLUS

Str Intrarea Tudor Ştefan 56, sector 1,
Bucureşti 011658
Tel: 021.230.51. 10
021.230.16.19 10

Fax: 021.230.63.18
E-mail: Venita.Doana@rotravelplus.com

Secretariatul va funcţiona permanent în sala LONDRA

1.

2.

3.
4.

5.

6.

Secretariatul general se găsește în sala LONDRA. Vă invităm să vă validați participarea la 
litera corespunzătoare numelui dumneavoastră. Vă rugăm să completați datele care lipsesc din 
înregistrare. 

Dacă nu ați achitat taxa, vă așteptăm la secretariat, în punctul marcat AMFB, unde puteți 
achita taxa pe loc, pentru medici sau asistente.

La secretariat vă puteți înscrie și pentru participarea la atelierele Conferinței.
De la secretariatul Conferinței veți primi ecusonul, taloanele pentru prânz precum și talonul 

pentru mapă. Vă rugăm să vă îndreptați apoi către punctul de ridicare a mapelor.
Punctul de ridicare a mapelor se găsește în sala BUCUREȘTI, lângă standul Mediamed, de la 

intrarea în sală imediat în dreapta
La secretariat se va face și validarea zilnică, prin scanarea codului de bare de pe ecusonul 

primit la înscriere!
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Hartă locație Conferință

Hartă locație Conferință - Floor map

Hartă Sala BUCUREȘTI

16 Abbot Contribuitor
34 Actavis Argint
20 Angelini Argint
19 Antibiotice Partener
2 Berlin - Chemie Platină
35 Biofarm Contribuitor
11 Bionorica Contribuitor
41 Boiron Contribuitor
44 Chimimportexport Argint
15 Danone Contribuitor
24 Dr. Reddy’s Contribuitor
5 Ever Argint
43 Ewopharma Contribuitor
42 Fiterman Contribuitor
12 Gedeon Richter Contribuitor
39 Glenmark Contribuitor
23 Ipsen Argint
7 KRKA Argint
21 Labormed Bronz
28 Leo Contribuitor
30 meda Contribuitor

4 Media Med Publicis Partener media
10 Milupa Contribuitor
14 MSD Platină
31 Pharmec Contribuitor
27 Quisser Contribuitor
8 Reckitt Benckiser Argint
13 Recordati Contribuitor
33 Regina Maria Argint
38 Laboratoarele Remedia Contribuitor
37 Rombiomedica Contribuitor
26 Romgermed Contribuitor
22 Sandoz Contribuitor
9 Secom Contribuitor
1 Secretariat
40 Segas Contribuitor
3 Servier Platină
36 Spitalul Monza Contribuitor
32 Terapia Ranbaxy Aur
18 Vifor Bronz
29 Walmark Contribuitor
25 Worwag Contribuitor
6 Zentiva Aur
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Program științificProgram științificLocațieLocație

Miercuri, 27.03.2013Miercuri, 27.03.2013

SESIUNEA 10.00 - 11.30

Pauză de cafea 11.30 - 12.00

Gabriel Mircescu, Dan 
Munteanu, Lavinia Brătescu -  
Boala cronică de rinichi – 
punte între medicul de familie 
și nefrolog, prezent și viitor 
Moderator: Cristian Sever Oană
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SALA VIENA SALA ROMA SALA PRAGA (ateliere)

Marina Pîrcălabu – 
Insuficiența Venoasă Cronică – 
abordare specifică în medicina 
familiei: clasificări, posibilități 
terapeutice

SESIUNEA 12.00 - 13.30

Plata bazată pe performanță - 
perspective  în medicina de 
familie din România - 
Dezbatere. Participanți: 
Cristina Isar, Adrian 
Dărăbanțiu, Rodica Tănăsescu, 
Adrian Pană (Ministru 
Secretar de Stat MS), Cristina 
Vladu (consilier al Ministrului 
Sănătății)
Moderator: Dr. Mihaela Bucurenci

SALA VIENA SALA ROMA SALA PRAGA (ateliere)

Raluca Teleanu, Valeria 
Herdea - Urgențe neurologice  
în practica medicului de familie

Pauză de prânz 13.30 - 14.30

SESIUNEA 14.30 - 16.00

12.00 – 12.30 
Maria Lup, Adrian Grom - 
Sisteme de sănatate - 
Dezbatere interactivă
12.30 – 13.30 
Paul Grundy, Aurelian Ionescu,
Raluca Zoițanu, Andreas 
Kuglis- Sesiune e-health
Moderator Sandra Alexiu

SALA VIENA SALA ROMA SALA PRAGA (ateliere)

Ruxandra Ciocârlan, Mircea 
Popa - Controlul simptomelor 
bolnavilor terminali în practica 
medicului de familie- 
constipația, greata, 
vărsăturile, delirul

Pauză de prânz 16.00 - 16.30

Hartă Sala ATENA

Acces
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Program științificProgram științificProgram științificProgram științific

SESIUNEA 12.00 - 13.30

Pauză de prânz 13.30 - 14.30

Sesiune urologie

12.00 – 12.20
Nicolae Calomfirescu - Rolul 
activ al medicului de familie în 
managementul pacientului cu 
LUTS/HBP
12.20 – 12.50
Petrișor Geavlete - Bolnavul 
“tânăr” cu adenom de 
prostată. Eficienţa şi siguranţa 
tratamentului pe termen lung 
cu Serenoa repens 
12.50 – 13.00
Daviana Toma - e-learning 
point HBP
FormareMedicala.ro
13.00 – 13.20
Cristian Surcel – 
Managementul terapeutic 
modern al infecțiilor de tract 
urinar
13.20 – 13.30
Cuvântul moderatorului

Moderator: Cristian Sever Oană

SALA VIENA SALA ROMA SALA PRAGA (ateliere)

Daniela Ștefănescu, Valeria 
Herdea - Obezitatea Copilului 

SESIUNEA 16.30 - 18.00

19.00 - Cocktail oferit de organizatori

Deschiderea oficială a 
Conferinței Naționale de 
Medicina Familiei

SALA VIENA SALA ROMA SALA PRAGA (ateliere)

Rodica Nanu, Mircea Popa - 
Abordarea bolii diareice acute 
a sugarului și copilului mic în 
practica medicului de familie 

SESIUNEA 10.00 - 11.30

Sesiune de patologie 
respiratorie

10.00 – 10.15
Adriana Hristea - Implicaţiile 
rezistenţei Streptococcus 
pneumoniae în tratamentul 
infecţiilor de tract respirator 
inferior
10.15 – 10.30
Mihai Chețan -  Kitul de 
nebulizare, componentă 
esențială a generatorului de 
aerosoli cu compresor
10.30 – 10.45
Daciana Toma – Prezentare de 
caz și e-learning point BPOC
FormareMedicala.ro
10.45 – 11. 10
Cristina Isar – Abilități practice 
în managementul clinic al boli-
lor respiratorii în medicina 
familiei
11.10 – 11.30
Paul Stoicescu - Rinita alergică 
și astmul, două manifestări ale 
aceleiași boli
Moderator: Daciana Toma

SALA VIENA SALA ROMA SALA PRAGA (ateliere)

Anca Bălan - Tehnica depistării 
precoce a melanomului. 
Dermatoscopie în cabinetul 
medicului de familie 

Pauză de cafea 11.30 - 12.00

Joi, 28.03.2013Joi, 28.03.2013

Sesiune de reumatologie

10.00 – 10.30
Cătălina Poiană - Identificarea 
pacientelor cu risc de 
osteoporoză postmenopauză - 
O necesitate?
10.30 – 11.00
Carina Mihai - Fenomenul 
Raynaud - un posibil semnal de 
alarmă
11.00 – 11.30
Andra Bălănescu - AINS: între 
imaginea clasică și 
perspectivele moderne

Moderator: Rodica Tănăsescu

Sesiune de cardiologie

12.00 – 12.30
Mircea Cinteză - De la risc la 
protectie cardio-renală – 
Metode actuale de reducere a 
riscului la pacienții hipertensivi 
diabetici - Soluții terapeutice 
moderne, discutii pe baza unui 
caz clinic.
12.30 – 12.50
Gabriela Radulian – Prevenția 
riscului cardiovascular cu acid 
acetilsalicilic zi de zi de zi
12.50 – 13.10
Elisabeta Badilă - Importanța 
aportului suplimentar de 
magneziu în prevenția 
afecțiunilor cardiovasculare
13.10 – 13.40
Radu Teodorescu - Mituri și 
adevăr în depresie

Moderator: Marina Pîrcălabu

SESIUNEA 14.30 - 16.00

Sesiune de geriatrie

14.30 – 15.00
Bogdan Ovidiu Popescu -
Corelații patogenic-terapeuti-
ce în sindroamele de regres 
cognitiv de cauză vasculară

SALA VIENA SALA ROMA SALA PRAGA (ateliere)

Gindrovel Dumitra, Maria Lup 
- Alternative de completare și 
recuperare a schemei 
naționale de vaccinare

Sesiune de patologie 
respiratorie

14.30 – 14.40
Daciana Toma
e-learning point 
Bolile rare
FormareMedicala.ro
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SESIUNEA 14.30 - 16.00 - continuare

15.00 – 15.15
Doina Ileana Mihăilă - Soluţii 
terapeutice optime pentru 
creşterea aderenţei la 
tratamentul dislipidemiei
15.15 – 15.30
Doina Ileana Mihăilă - 
Profilaxia și tratamentul 
declinului cognitiv – noi 
oportunități la îndemâna 
medicului de familie
15.30 – 15.50
Doina Ileana Mihăilă - Rolul 
medicului de familie in 
prevenția și tratamentul 
bolilor cardiovasculare
15.50 – 16.00
Cuvântul moderatorului

Moderator: Cristian Sever Oană

SALA VIENA SALA ROMA SALA PRAGA (ateliere)

14.40 – 15.00
Magda Ciobanu – Programul 
național STOP FUMAT
15.00 – 15.30
Roxana Nemeș - Aderența la 
tratament în bolile respiratorii 
cronice: astm și BPOC
15.30 – 16.00
Victoria Arama - Profilaxie 
bolilor pneumococice invazive 
la adult

Moderator: Marina Pîrcălabu

SESIUNEA 16.30 - 18.00

Sesiune de neuropsihiatrie

16.30 – 16.45
Rodica Tănăsescu - Rezultatele 
studiului Paquid 2013 în 
declinul cognitiv la vârstnici 
16.45 – 17.00
Dumitru Lupuliasa
Metode fizice de diferențiere a 
extractelor vegetale 
standardizate

SALA VIENA SALA ROMA SALA PRAGA (ateliere)

Eugene Leibovitz, Daniela 
Ștefănescu, Gindrovel 
Dumitra - Vaccinarea 
antipneumococică – aspecte 
practice

Program științificProgram științificProgram științificProgram științific

Pauză de cafea 16.00 - 16.30

Sesiune de cardiologie

16.30 – 18.00
Dan Dominic Ionescu, 
Elisabeta Badilă, Vlad Vintilă, 
Claudiu Stoicescu - Grupare 
malefică destructurată: 
Dușmanul din umbră are zilele 
numărate

Moderator: Ileana Efrim

SESIUNEA 16.30 - 18.00 - continuare

17.00 – 17.30
 Valerica Tudorică - 
Tratamentul multimodal cu 
factori neurotrofici în recupe-
rarea funcțională a pacientului 
cu AVC Ischemic și demența 
vasculară
17.30 – 17.50
Loredana Piloff - Apa, un 
prețios medicament
17.50 – 18.00
Cuvântul moderatorului

Moderator: Rodica Tănăsescu

SALA VIENA SALA ROMA SALA PRAGA (ateliere)

SESIUNEA 10.00 - 11.30

Sesiune de pediatrie

10.00 – 10.10
Daciana Toma - e-learning 
point HPV
FormareMedicala.ro
10.10 – 10.30
Cristian Sever Oană - Ce 
trebuie sa cunoaștem despre 
HPV
10.30 – 11.00
Dr. Florentina Moldovan   - 
Creierul și dezvoltarea com-
portamentală a copilului: rolul 
fierului, 
Dr. Michaela Nanu - 
Managementul deficitului de 
fier. Evaluarea implementării 
protocoalelor de profilaxie cu 
fier la copilul sub 1 an

SALA VIENA SALA ROMA SALA PRAGA (ateliere)

Dr. Marina Pîrcălabu - 
Dezvoltarea unor modele de 
practică managerială la nivelul 
praxisului MF

19.00 Spectacol Distractis SHOW PER CAPITA

Sesiune de reumatologie

10.00 – 10.10
Cuvântul moderatorului
10.10 – 11.00
Rodica Tănăsescu - Aspecte 
practice în monitorizarea și 
tratamentul pacientului cu 
boala artrozică
Andra Bălănescu - Boala 
artrozică din punctul de 
vedere al reumatologului
11.00 – 11.30
Ruxandra Ionescu – Boala 
artrozică și necesitatea unor 
tratamente cu riscuri 
predictibile minime

Moderator: Rodica Tănăsescu

Vineri, 29.03.2013Vineri, 29.03.2013



1918

Program științificProgram științificProgram științificProgram științific

SESIUNEA 10.00 - 11.30 - continuare

11.00 – 11.30
Coriolan Ulmeanu - Febra și 
durerea la copil 

Moderatori: Daciana Toma, Valeria 
Herdea

SALA VIENA SALA ROMA SALA PRAGA (ateliere)

SESIUNEA 12.00 - 13.30

Sesiune de vaccinologie (I)

12.00 – 12.20
Sorin Man - De la mit la dovezi 
in vaccinologie. Vaccinarea 
pneumococică
12.20 – 13.15
Emiliana Costiug, Daniela 
Ștefănescu, Valeria Herdea, 
Gindrovel Dumitra, Alexandru 
Rafila  - Mituri despre 
vaccinare, efecte 
secundare/reacții adverse
13.15 – 13.30
Mihaela Bălgrădean - Copiii & 
“suferințele” copilăriei

Moderator: Gindrovel Dumitra

SALA VIENA SALA ROMA SALA PRAGA (ateliere)

Dr. Dan Munteanu, Dr. Lavinia 
Bratescu – Contribuția 
medicului de familie în 
îngrijirea pacientului în stadiul 
predialitic  

Pauză de cafea 11.30 - 12.00

Sesiune de cardiologie

12.00 – 12.30
Dan Dominic Ionescu -  Angina 
pectorala stabilă – abordare 
“complementară” pentru un 
management “complet”, Date 
epidemiologice în angina 
pectorală stabilă; Indicații de 
ghiduri; Revascularizarea – mit 
sau realitate; Abordarea 
complementară în 
managementul APS
12.30 – 13.00
Gabriel Tatu-Chițoiu - 
Cardioprotecția și scăderea TA 
în tratamentul cu IECA: cum, 
când și de ce este utilă?
13.00 – 13.40
Gabriel Tatu-Chițoiu - 
Aterotromboza, de la 
prevenția primară la 
evenimentul acut și prevenția 
secundară

Moderator: Ileana Efrim

Pauză de prânz 13.30 - 14.30

SESIUNEA 14.30 - 16.00

Pauză de cafea 16.00 - 16.30

Sesiune de vaccinologie (II)

14.30 – 16.00 
Progrese în vaccinarea 
antipneumococica la copil:
Doina Pleșca - Cum alegem un 
vaccin pneumococic?
Eugene Leibovitz - Vaccinurile 
pneumococice – date de 
eficiență din viața reala-  
Pneumococcal vaccines: real 
life effectiveness data

16.00 – 16.05 Daniela 
Ștefănescu e-learning point 
FormareMedicală 
Vaccinologie

Moderator: Daniela Ștefănescu

SALA VIENA SALA ROMA SALA PRAGA (ateliere)

Cristina Isar – 
Controlul dislipidemiei 
aterogene   

Sănătatea femeii
14.30 – 14.50
Ana - Maria Craioveanu – Rolul 
examinării ultrasonografice 
complete în diagnosticul 
imagistic al patologiei mamare
14.50 – 15.20
Cătălina Poiană - Identificarea 
pacientelor cu risc de 
osteoporoză postmenopauză - 
O necesitate?
15.20 – 16.00
Rodica Tănăsescu - Un pas 
spre sănătate - campanie de 
educare a publicului larg 
referitor la incidența infecțiilor 
micotice  
Ruxandra Dumitrescu - 
Sănătatea femeii

Moderator: Rodica Tănăsescu

SESIUNEA 16.30 - 18.00

Sedința de senat SNMF 
(partea I) 

SALA VIENA SALA ROMA SALA PRAGA (ateliere)

Sesiune varia

16.30 – 16.50
Elena Camelia Berghea - 
Modalități terapeutice de 
prevenire a simptomelor în 
rinita alergică
16.50 – 17.20
Maria Moglan, Cătălina 
Tudose  - Importanța 
diagnosticului precoce în 
boala Alzheimer. Rolul 
medicului de familie

Cristina Dumitrescu, Valeria 
Herdea  – Indicațiile terapei cu 
hormon de creștere la copilul 
cu deficit staturo-ponderal
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SESIUNEA 16.30 - 18.00 - continuare

SALA VIENA SALA ROMA SALA PRAGA (ateliere)

SESIUNEA 10.00 - 11.30

Ședința de senat SNMF - 
partea a II-a

SALA VIENA SALA ROMA SALA PRAGA (ateliere)

Aura Diauw, Mihaela Udrescu 
– Relația medic ortodont - 
medic de familie în beneficiul 
copilului mare și 
adolescentului

Sesiune de comunicări lucrări 
originale
10.00 – 10.20
Grigore Buşoi – Pentada spe-
cialității de Medicina 
familiei/Medicină generală
10.20 -10.40
Elena Claudia Teodorescu - 
Screeningul pentru cancerul 
mamar în România: cine? 
când? Metode imagistice 
recomandate
10.40 – 11.00
Anca Alexandra Matusz – 
Studiu clinic și experimental 
privind transmiterea transpla-
centară a ceftriaxonei. Particu-
laritățile afectării fătului și nou-
născutului
11.00 – 11.20
Călin Ciubotaru, Andreea 
Ciubotaru - Uveitele la copil - o 
problemă multidiscliplinară
11.20 – 11.30
Raluca Zoițanu – Grupul 
tinerilor medici de familie

Moderator: Dan Mircea Popa

SESIUNEA 12.00 - 13.30

12.00 – 13.00
Vertijul în medicina familiei - 
abordare interdisciplinară: 
DEZBATERE
Florina Antochi (medic primar 
neurolog) - Sindromul vestibu-
lar central - cauze, diagnostic 
diferential
Ioana Vodă (medic primar 
ORL) - (Sindromul vestibular 
periferic - cauze, diagnostic 
diferențial), Marina Pîrcălabu 
(medic primar MF) – particula-
rități de diagnostic și trata-
ment al vertijului în medicina 
familiei.
13.00 – 13.30
Valeria Herdea - Infecţiile 
respiratorii în practica medicu-
lui de familie - între prevenţie 
şi complicaţii quo ad vitam

SALA VIENA SALA ROMA SALA PRAGA (ateliere)

Cristina Isar – 
Controlul dislipidemiei 
aterogene   

13.30 – 15.00
Raluca Zoițanu, Marina 
Pîrcălabu - Opțiuni după 
examenul de specialitate în 
medicina de familie

12.00 – 13.30
Job description și Curricula de 
pregătire vocațională – chei 
de boltă ale dezvoltării 
Medicinii de Familie în 
România
DEZBATERE
organizată de departamentul 
științific al SNMF împreună cu 
grupul de lucru al reviziei 
Curiculei de Rezidențiat în 
Medicina Familiei 
Răzvan Miftode (coordonator 
dept. științific), Anca Bălan, 
Cristina Isar, Rodica 
Tănăsescu, Daciana Toma, 
Cristian Sever Oană, Sandra 
Alexiu, Mădălina Dumitrescu, 
Adriana Dogaru, Raluca 
Zoițanu

13.30
ÎNCHIDEREA LUCRĂRILOR 
CONFERINȚEI 

17.20 – 17.30
e-learning point
FormareMedicală. Perspective
17.30 – 18.00
Roxana Darabonț - Când și de 
ce avem nevoie de betablo-
cante la pacienții hipertensivi?
Moderator: Cristina Isar

Sâmbătă, 30.03.2013Sâmbătă, 30.03.2013

Pauză de cafea 11.30 - 12.00

14.00 -   
ÎNMÂNAREA CERTIFICATELOR DE PARTICIPARE
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MIERCURI, 27 MARTIE 2013

VIENA ROMA PRAGA VIENA ROMA PRAGA 

JOI, 28 MARTIE 2013
Interval

orar

Pauză de cafea 

Pauză de cafea 

Pauză de prânz

10.00 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 13.30

13.30 - 14.30

14.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 18.00

Dezbatere: 
Boala

cronică
de

rinichi

Atelier
practic

Sisteme 
de 

sănătate. 
Sesiune 

de e-health

Atelier
practic

Dezbatere - 
Plata 

bazată 
pe 

performanță

Atelier
practic

Sesiune 
științifică 

în 
plen

Deschiderea 
oficială 

a 
Conferinței

Atelier
practic

Sesiune 
de

reumatologie

Sesiune 
de

patologie
respiratorie

Atelier
practic

Sesiune 
de

cardiologie

Sesiune 
de

urologie

Atelier
practic

Sesiune 
de

patologie
respiratorie

Sesiune 
de geriatrie

Atelier
practic

Sesiune 
de

cardiologie

Sesiune 
de

neuropsihiatrie

Atelier
vaccinologie

Cocktail

VINERI, 29 MARTIE 2013

VIENA ROMA PRAGA VIENA ROMA PRAGA 

SÂMBĂTĂ, 30 MARTIE 2013
Interval

orar

Pauză de cafea 

Pauză de cafea 

Pauză de prânz

10.00 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 13.30

13.30 - 14.30

14.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 18.00

Sesiune 
de

reumatologie

Sesiune 
de

pediatrie

Atelier
practic

Sesiune 
de

cardiologie

Sesiune 
de

vaccinologie

Atelier
practic

Sănătatea 
femeii

Sesiune 
de

vaccinologie

Atelier
practic

Varia Ședință
de

senat
SNMF

partea I

Atelier
practic

Sesiune 
de 

lucrări 
originale

Ședință
de 

senat
SNMF

parta a II-a 

Atelier
practic

Dezbatere - 
Un nou 

curicullum 
pentru 

rezidențiatul 
de medicina 

familiei

Dezbatere
 ”Vertijul 

în 
practica 

MF”

Atelier
practic

Sesiune 
științifică

în
plen

Sesiune 
științifică

în
plen

Atelier
practic

Sesiune 
științifică 

în 
plen

Atelier
practic

Sesiune 
științifică

în 
plen

Spectacol - Distractis Show PER CAPITA
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