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Asociația Medicilor de Familie- București și Patronatul Medicilor de Familie București-Ilfov  
organizează  

Conferința regională de medicina familiei 
Medicul de Familie - Practician și manager 

în perioada 11-14 octombrie 2012 
la Institutul Național de Statistică București 

 
 

CONFERINȚĂ CREDITATĂ CU 17 CREDITE EMC. 
 
 

Tematică: 

 Pediatrie pentru medicul de familie 

 Neurologie și psihiatrie pentru medicul de familie 

 Ziua patronatului medicului de familie (tematică 

extramedicală) 

  

Comitet de organizare: 

 Dr. Sandra Alexiu – coordonator conferință 

 Dr. Daniela Ștefănescu – coordonator teme pediatrie 

 Dr. Marina Pîrcălabu – coordonator teme patronale 

 Dr. Cristian Sever Oană – coordonator teme 

neurologie, psihiatrie 

 

Taxe de participare: 

 Membri SNMF – 120 RON 

 Nemembri SNMF – 180 RON 

 Medici rezidenți, pensionari, membri SNMF – 60 RON 

 Medici rezidenți, pensionari, nemembri SNMF – 90 RON 

 Studenți – intrarea liberă 

 

Taxele de participare pot fi achitate și în ziua deschiderii Conferinței. 

Lucrările Conferinței au loc în sala mare a Institutului Național de statistică (lucrările în plen) și în 

sala mică (atelierele interactive). 

Atelierele durează 2 ore, se desfășoară cu maximum 20 de participanți.  
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Program: 
 
LUCRĂRI ÎN PLEN 
 
Joi, 11 octombrie 
 
9.30 - 10.00 Deschiderea Conferinței 
10.00 - 10.20 Prof. Dr. MSc. A. V. Ciurea, Dr Aurel Nica, Dr Andrei Giovani, Stud. Dr. H. Moisă - Aspecte 
actuale, diagnostice și terapeutice (indicații operatorii, recuperare și prognostic) în HDL 
10.20 - 10.40 Prof. Dr. MSc. A.V. Ciurea, Stud Dr. Horațiu Moisă - Traumatismele cranio-cerebrale la copiii 
cu vârste între 0 și 3 ani  
10.40 - 11.00 Prof. Dr. MSc. A.V. Ciurea, Dr Aurel Nica, Dr Andrei Giovani, Dr. Răzvan Copaciu, Stud. Dr. H. 
Moisă - Crizele epileptice, element cheie în debutul malformațiilor arterio-venoase intracraniene 
11.00 - 11.30 Dr.  Mihai Munteanu - Gastrita și ulcerul la copii 
11.30 - 12.00 pauză de cafea 
12.00 - 12.20 Dr. Cristian Sever Oană – Importanța vaccinării anti HPV 
12.20 - 12.43 Prof. Dr. Ruxandra Ulmeanu -  Eficacitatea clinică a vaccinării antigripale şi beneficiile 
suplimentare ale  asocierii cu vaccinarea antipneumococică 
12.40 - 14.10 Masă rotundă pe teme de  vaccinologie - Moderator Dr. Gindrovel Dumitra. Participă: Dr. 
Daniela Ştefănescu, Dr. Valeria Herdea, Dr. Emiliana Costiug 
14.10 - 15.00 prânz 
15.00 - 15.30 Dr. Adriana Diaconeasa - Diagnosticul și tratamentul leziunilor unghiale la copii – probleme 
frecvente 
15.30 - 15.50 Dr. Ruxandra Dumitrescu - Cum să aducem pe lume un bebeluș? 
15.50 - 17.00 Cine îmi apără interesele? Eu și organizația mea în relația cu decizia publică - Dezbatere 
moderată de Radu Nicosevici și Simona Fit, Academia de Advocacy  
17.00 - 17.30 pauză de cafea 
17.30 - 19.00 Dr. Lavinia Nanu - Managementul Conflictelor 
 
Vineri, 12 octombrie 
 
10.00 - 10.30 Dr. Bianca Simionescu - Actualități în alergiile sugarului 
10.30 – 11.00 Prof. Dr. Evelina Moraru - Actualități în managementul rahitismului la sugar 
11.00 - 11.30 Prof. Dr. Dan Moraru - Actualități în managementul anemiei la sugar 
11.30 – 12.00 pauză de cafea  
12.00 - 12.30 Prof. Dr. Coriolan Ulmeanu - Managementul pacienților intoxicați cu substanțe etnobotanice 
12.30 - 13.00 Prof. Dr. Ioana Micle - Managementul obezității la copil  
13.00 - 13.30 Conf. Dr. Victoria Hurduc - Malnutriția în pediatrie 
13.30 - 14.00 Dr. Adrian Pană - Cât costă bolile pneumococice la copii? 
14.00 - 15.00 prânz 
15.00 - 15.30 Dr. Monica  Dragomir – Actualități în diagnosticul și tratamentul cancerelor osoase la copil și 
adolescent.  
15.30 - 16.00 Dr. Viorel Dănilă - Urgențe chirurgicale pediatrice 
16.00 - 16.30 Dr. Eliza Cinteza - Maladiile cardiace în primul an de viață, abordare practică 
16.30 - 16.50 Dr. Alexandru Pascu - Pacienții cu tulburări de echilibru – soluții practice pentru diagnostic și 
tratament 
16.50 - 17.20 pauză de cafea 
17.20 - 17.50 Prof. Dr. Dumitru Matei - Manifestări sistemice în boala intestinală inflamatorie la copil  
17.50 - 18.30 Patologia cuplului – scurtă dezbatere  
18.30 - 19.00 Dr. Valeria Herdea - Școala familiei mele - pacient și medic de aceeași parte a baricadei 
 
Sâmbătă, 13 octombrie 
 
10.00 - 10.20 Dr. Adela Iancu  - Aspecte neuropsihiatrice în monitorizarea pacientului cu obezitate 
10.20 - 10.40 Dr. Florina Nedelea - Diagnosticul prenatal al bolilor genetice cu afectare  neuropsihiatrică 



10.40 – 11.00 Dr. Sanda Luminița Mihai – Drogurile și adolescenții, o provocare pentru medicii de familie 
11.00 - 11.30 Dr. Cătălina Panaitescu -  Anxietatea și depresia pacientului cu BPCO 
11.30 – 12.00 pauză de cafea 
12.00 - 12.20 Dr. Cristian Sever Oană – Rolul echipei medic de familie – psihiatru în depistarea precoce a 
Bolii Alzheimer și depresiei 
12.20 - 14.00 ALIAT – Detecția precoce a consumului abuziv de alcool în cabinetul medicului de familie/alte 
dependențe  
14.00 – 15.00 prânz 
15.00 - 15.30 Dr. Peter Rațiu - Contribuţii la etica şi economia asistenţei medicale primare  
15.30 – 15.50 Dr. Sandra Alexiu - Strategia europeană pentru sănătate  
15.50 - 16.10 Dr. Gheorghe Alexandrescu - Cumpărarea cabinetelor  – o experiență unică  
16.10 - 16.30 Elena Fedeleș (expert fiscal și auditor) - Principii de evidențe și fiscalitate ale CMI 
16.30 – 16.50 Dr. Marina Pircalabu - Cum să fiu un manager mai bun?  
16.50 - 17.20 pauza de cafea  
17.20 - 17.40 Dr. Corina Pănculescu - Cine răspunde, câștigă!  
17.40 – 18.10 Dr. Adrian Grom - Sisteme de sanatate – mic curs de ... anatomie comparata 
18.10 - 18.30 Andreas Kuglis - reteta electronica, situatii reale la doua luni de la implementare 
18.30 - 19.00 Dr. Sandra Alexiu - O provocare la comunicare - Mesaje cheie  
 
Duminică, 14 octombrie 
 
10.00 - 10.30 Dr. Eva Pattis (Italia) - SandPlay Terapy 
10.30 – 10.50 Dr. Paul Bălănescu – Prevalența simptomelor de depresie în asistența primară 
10.50 - 11.30 Dr. Marina Pîrcălabu - Cardul Național de Asigurări  
11.30 Închiderea Conferinței, distribuirea certificatelor de participare 
 
ATELIERE  
 
Atelierele se desfășoară în sala mică și cu un maximum de 20 de participanți.  
Înscrierea se face la secretariatul Conferinței. 
 
Joi, 11 octombrie 
 
10.00 – 11.30 Abordarea pacientului cu simptome depresive de către medicul de familie - Focus grup - 
Georgeta Niculescu, Antonella Matei, Florentina Palada 
12.00 – 14.00 Dr. Mihaela Udrescu, Dr. Aura Diauw – Relația medic ortodont-medic de familie in beneficiul 
copilului mare si adolescentului 
15.00 – 17.00 Controlul dislipidemiei aterogene  - Dr. Cristina Isar, Dr. Răzvan Ionescu 
 
Vineri, 12 octombrie 
 
12.00 – 14.00 Repere în dezvoltarea psihologică/formarea personalității la copil pentru medicii de familie - 
Ileana Efrim 
15.00 – 17.00 Alimentația în situații speciale la copiii peste trei ani - Dr. Rodica Nanu, Dr. Alexandru Girescu 
17.30 – 19.00 Dr. Cristina Isar -   Depistarea și tratarea depresiei moderate în practica MF 
 
Sâmbătă, 13 octombrie 
 
10.00 – 11.30 Dr. Daniela Ștefănescu – Hepatotoxicitatea - o provocare în practica medicală 
12.00 – 14.00 Afecțiunile psihiatrice în cabinetul medicului de familie – tulburările dispoziției și depresia 
Dr. Camelia Bakri, Dr. Ileana Efrim 
15.00 – 17.00 Atelier Balint 
17.30 – 19.00 Dr. Cristian Sever Oană - Diagnosticul și tratamentul anxietății 
 
*sunt posibile modificări de ultimă oră ale programului. Acestea vor fi anunțate  în timp util 

 

  


