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Conferinta Nationald a Medicilor de Familie

cu participare internationald

MESAJ DE BUN VENIT

Dr. Sandra Adalgiza Alexiu
Medic primar MF, instructor formator,
Directorul Conferintei

Casa in care intri astazi este pentru noi in fiecare primavara o cupola primitoare si un adevarat loc de
cantonament, o experientd nascuta strict din experienta unor medici de familie adevarati, care isi iubesc pacientii
simeseria.

Medic de familie fiind, ai atuuri pe care nu le inveti din cartile clasice de medicina: abilitati speciale de
comunicare, empatie, capacitate de sinteza. Esti un motor de cautare performant! Decizi rapid pentru pacientul
tau, dar in acelasi timp ii construiesti o strategie pe termen lung. La baza deciziilor tale sta bagajul cu care el sta in
fata ta, cu durerile, gandurile, temerile sale, cu frica si speranta, cu intrebarile care stau sa plece de pe buzele lui si
asteptarile cu care va pleca din cabinetul tau, purtdnd in ména glorios un document electronic si totusi stampilat.
Se repetd uneori obsedant, ca intr-o lege a seriilor, dar tu esti mereu adaptat pentru o reactie unic, interpretezi
fiecare gest, cantéresti bine, explorezi printre cuvinte tot ce nu afli direct si citesti in ochii lui informatiile ascunse
pentru a gasi o solutie, cel mai adesea imediatd, intotdeauna personalizatd, uneori fara instrumente, fara explorari
suplimentare, doar cu un rationament bine condus! Astfel se stabileste o relatie speciala intre tine si pacientul tau,
relatie care se construieste in ani si dureaza uneori o viata.

In Romania, medicina ar trebui sa se practlce pe baza dovezilor stiintifice, a ghidurilor si protocoalelor
publicate periodic, pe baza unor reguli clare, profesionale, aduse la zi permanent Lucrul acesta nu se intdmpla, nu
respectam decat regulile impuse financiar (vezi protocoalele de prescriere, normele legale) si nu exista circuite
clare ale pacientului prin sistem. InIantum de reguli stupide, coplesiti de legi mterpretablle si deseori
neconcordante, prizonieri ai unui sistem suprareglementat, astazi nici nu mai stim ce inseamnéa o profe3|e liberala
cuadevarat...

Nici cu procesul educational nu stam prea bine. Medicina se ,fura” de la maestri, ca o delicatesa pe care o
inveti in ani de la un dascal priceput. Descrierea specialitatii noastre nu mai este insa actualizata de mult, dascalii
de azi ai rezidentilor adesea nici nu sunt medici de familie, cazurile clinice se vad in spitale, adicd acolo unde
pacientul tdu nu ajunge decét arareori, iar examenele sunt la fel de departe de ceea ce ar trebui pentru o
specialitate atat de deosebita de celelalte. la final esti aruncat intr-un sistem unde nu ai loc si pentru care nu esti
deloc pregatit, la 0 varsta cand visele nu mai au acelea3| aripi...

Sunt incredintata ca medicina de familie s-ar putea face asa cum trebuie. In Cabinetul tau decizia —
rapida - depinde de bunata alcatuire, de vocatie, de buna judecata clinica, de talentul tau de lider (manager sa
zicem, al propriei afaceri dar si de lider al comunitatii din care faci parte), de experienta pe care ai acumulat-o, dar
si de instrumentele din jurul tau care sa te ajute sa decizi pe loc: aparatura diagnostica, instrumentar de lucru,
acces lainformatie, o bund echipa din care faci parte si multe altele. Tnplus—un iures de informatii de management
de cabinet, Ieglslatle contabilitate, multa informatica, picanteriiizvorate din expenenta

It| urez BINEAIVENIT! Si sper s&-ti ajute aceasta cupola sub care pasesti astazi.
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Conferinta Nationald a Medicilor de Familie

cu participare internationald

MESAJ DE BUN VENIT

Dr. Rodica Tanasescu
; Medic primar MF, instructor formator,
o Presedinte SNMF

Dragi colegi,

Bine afj venitla sarbatoarea primaverii in medicina de familie!

Ne ocupam, ca intotdeauna, de boli cronice, de patologie acuta, de preventie. Ne ocupam de cardiologie,
pediatrie, puericulturd, neurologie, diabet, pneumologie, vaccinologie, patologie digestiva, de sanatate si de
boala. Ne ocupam de softuri, de legislatie, de management - 0 dovada a ceea ce putem si trebuie sa facem.
Incercam sa ducem toate aceste poveri si provocari in conditiile unei totale ignorari a decidentjlor din sanatate,
fiindca traim intr-o tara in care argumentul logic, profesionalismul sau interesul general nu prea conteaza. Sau
conteaza numai in preajma alegerilor. Prin vorbe.

Se pare ca decidentji vor sa transforme medicina de familie intr-un corp semimedical pentru triaj, un corp
administrativ care sa accepte toate sarcinile pe care restul sistemului le refuza.

De ani buni se fac in Romania studii, pe bani publici, care, toate, au aratat nevoia dezvoltarii asistentei
medicale primare, a incurajarii acestui tip de servicii medicale. Toate zac prin sertarele decidentjlor.

De prea multtimp ducem documente si mergem s& demonstram decidentilor discriminarea severa: faptul
ca s-au acordat fonduri sporite numai spitalelor (care sa permita cresterea venitului personalului medical din
spitale cu 25%,) in timp ce serviciile din asistenta primara nu cresc absolut deloc. Noi nu facem parte din corpul
medical al acestei {ari?! Nu contestam nicicum nevoia cresterii din spitale, ci contestam discriminarea! Pe [anga un
buget minimalist, iata ca functioneaza deja noul cod fiscal care ne taxeaza brutal. De mai bine de un an am
incercat sa explicam la Ministerul Finantelor ca noi suntem in majoritate PFA, prin decizia statului roman sicanu e
normal sa fim atat de discriminator impovaratj! Asadar, avem un venit identic al cabinetelor, dar fiscalitate mai
mare, utilitdti dupa cursul euro, obligatii mai costisitoare. Pe langa invalidari si toate giumbuslucurile softurilor
CNAS. Pana unde vom putea suporta toate astea?!

Am reusit, dupa luni de discutii si neintelegeri sa eliminam prevederile care distrugeau practicarea
independenta a profesiei, prin concurenta neloiala si abuz. Ceea ce este extrem de important, dar nu suficient. Am
incercat sa obtinem o finantare mai buna. Fara succes. Am incercat sa eliminam o parte dintre sanctiunile abuzive.

Fara succes. Am incercat sa impunem responsabilizarea CNAS pentru softurile mizerabile pe care le ———

gestioneaza. Pana unde vom putea suporta toate astea?!

Oferim pentru pacientji nostri si pentru sistem consultatji, consiliere, administratje, birocratje i tot ceea
ce nu vor altiisa faca, din jena, din respect pentru suferinta oamenilor - abuzuriimpuse de sistem.

La Conferinta noastra vom avea si sedinta de Senat in care vom decide ce vom face in continuare. Dragi
colegi, varog sa tinem aproape! Sa vedem ce e de facut pentru profesia noastra, pentru cabinetele noastre, pentru
colaboratorii nostri.

Deocamdata va urez sa ne bucuram impreuna de primavara si de Conferinta noastra. Sa ne bucuram
impreuna, sa invatam impreuna, sa decidem impreuna incotro ne vomindrepta.

Bine atj venitla Conferinta noastra!
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cu participare internationald
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Conferinta Nationald a Medicilor de Familie

cu participare internationala

SECRETARIAT

Secretariatul va functiona permanent in sala LONDRA

|

Harta Sala LONDRA —

AMFB | s F

Acces Lala BUCURLSTI | ing

[ seari Secretariat Intrare m_

Intrare

@ Secretariatul general se gaseste in sala Londra. Va rugdm sa completati datele care lipsesc din
inregistrare.

@ Vi rugam sa faceti dovada apartenentei la una din filialele locale ale SNMF. Pentru Bucuresti - lifov acest
lucru NU este necesar, baza de date a participantilor inscrisi fiind deja validatd. Daca apar neconcordante, va
rugam sa va adresati secretariatului AMFB pentru lamuriri legate de achitarea cotizatiei.

@ Dacanu ati achitat taxa, va asteptam la secretariat, in punctul marcat AMFB, unde puteti achita taxa pe loc,
pentru medici sau asistente.

@ La secretariat va puteti inscrie si pentru participarea la atelierele conferintei. Se admit maximum 25 de
participanti pentru un atelier.

@ De la secretariatul conferintei veti primi ecusonul, taloanele pentru pranz precum si talonul pentru ma-
pa. Va rugam s& va indreptati apoi catre punctul de ridicare a mapelor. Taloanele pentru pranz se ridica
personal, numai de catre cei prezenti.

@ Punctul de ridicare a mapelor se gaseste in sala Bucuresti, langa standul Mediamed, de la intrarea in
sala, imediat in dreapta.

~— @ Diplomele de participare se elibereazi duminica, 27 martie 2016, intre orele 12.00 - 15.00 R

Bucuresti, Crystal Palace Ballrooms
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Conferinta Nationald a Medicilor de Familie

cu participare internationald

LOCATIE

Harta Sala BUCURESTI
Usa

Usa

Zona pauza
cafealpranz
la pachet

16

- Acces Sala LONDRA
o O i

1. Angelini Partener 23. Walmark Contribuitor

2. Mylan Argint 24. Novaintermed Contribuitor

3. Ever Bronz 25. Sanador Contribuitor

4. Dr. Reddy’s Argint 26. Synttergy Contribuitor

5. Ipsen Bonz 27. Worwag Contribuitor

6. Solacium Bronz 28. Chimimport Contribuitor

7. AD Pharma Bronz 29. Secretariat

8. Queisser Contribuitor 30. Mediamed Partener Media

9. Syonic Contribuitor 31. Biofarm Contribuitor

10. Medist Contribuitor 32. Zentiva Argint

11. Dacia Plant Contribuitor 33. Secom Bronz

12. Sanafort Partener Media  34. Galenica Argint

13. Medfarm Contribuitor 35. GTS Contribuitor

14. Editura All Partener Media 36. Farmexpert Bronz

15. Logic Plus Contribuitor 37. Vifor Bronz

16. Sandoz Contribuitor 38. Labormed Contribuitor

17. Gedeon Richter  Argint 39. Montavit Contribuitor

18. Reckitt Contribuitor 40. Ponderas Contribuitor

19. Ewo Pharma Contribuitor 41. Torrent Contribuitor

20. Omega Bronz 42. Pharco Contribuitor

21. Good Days Therapy Contribuitor 43. Zenyth Contribuitor

22. Liamed Contribuitor 44. Neomed Contribuitor
. 2497 wtiv 2016
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Acces Sala BUCURESTI

Conferinta Nationald a Medicilor de Familie

cu participare internationald

LOCATIE

Harta balcon LONDRA

PARTENERI MEDIA

Harta Sala LONDRA

Jurnalul Formare
de Sanatate| Medical3

Sdaptamana Ziarul de Pagina Politici de
Medicala Sanatate Medicala Sanatate
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Conferinta Nationald a Medicilor de Familie

cu participare internationala

Program stiintific

Miercuri, 23 martie 2016

Sala
ROMA

14:30-15:00 LIGHT LUNCH

Curs in cadrul CNMF 2016 - Master Class - Forumul
National de Preventie

15:00-16:30 SESIUNEA 1 - Asa tratez corect pacientii mei... CU
RISC CARDIOVASCULAR
Moderatori: Dan Gaita, Rodica Tanasescu

Nicolae Hancu, Ruxandra Ulmeanu - Sindromul metabolic si
BPOC - solutii eficiente!

Cristian Serafinceanu, Adrian Covic - Tratand diabetul zaha-
rat protejam rinichiul, dar reducem riscul cardiovascular?

16:30-17.00 PAUZA DE CAFEA

17:00-18:30 SESIUNEA 2 - Asa tratez corect pacientii mei... CU
AFECTARE CARDIOMETABOLICA
Moderatori: Daciana Toma, Dan Gaita

Dragos Vinereanu, Vlad Vintila, Dan Deleanu - Managemen-
tul sindroamelor coronariene acute conform
ghidurilor...

Adalbert Schiller, Dan Gaita - Tensiunea arteriala la tinta:
Care? De ce? Cum?

Bucuresti, Crystal Palace Ballrooms



Conferinta Nationald a Medicilor de Familie

cu participare internationald

Sala
ROMA

14:30-15:15 Minerva Muraru, Sorin Baila - Managementul terapeutic
modern al pacientului cu boala arteriala periferica

15:15-15:45 Vladimir Jorga (Serbia) - Abordari nutritionale in preventia
si terapia afectiunilor circulatorii (se asigur traducere)

15:45-16:00 Valeriu Ardelean - Studiul clinic Hemotreat - tratamentul
bolii hemoroidale printr-o metoda neinvaziva

16:00-16.30 PAUZA DE CAFEA

16:30-17:30 Simpozion al Asociatiei pentru Medicina Sexualitatii din
Romania
Moderator: Nicolae Calomfirescu

Catalin Belinski - Chirurgia si viata sexuala

Radu Mihalca - Disfunctia erectila - precursor al bolilor
cardiovasculare

Nicolae Calomfirescu, Adrian Calomfirescu - Complexitatile
disfunctiei sexuale in cuplu

17:30-18:30 SESIUNEA DE DESCHIDERE OFICIALA A LUCRARILOR
CONFERINTEI

19:00 COCKTAIL

Bucuresti, Crystal Palace Ballrooms



Sala
ATENA

Tematica PREVENTIE
Coordonator Sandra Alexiu

10:00-10:15 Nicoleta Calomfires-
cu - Mijloace si metode de cres-
tere a aderentei la terapie

10:15-11:00 Maria Moise, Gindro-
vel Dumitra - Povara bolii rotavi-
rale si experienta prevenirii ei

11:00-11:30 Diana lonescu - Ale-
ge 4in 1 de lainceput. Redesco-
pera libertatea respiratiei!

11:30-12:00 PAUZA DE CAFEA

Tematica SANATATE MINTALA
Coordonator lleana Efrim

12:00-12:30 lleana Efrim - Parte-
neriat cu Helpautism!

12:30-13:00 Daniela Sichitiu -
Cum este somnul
dumneavoastra?

13:00-13:45 Alina Blesneag -
Abordari integrative in neuro-
protectia si recuperarea precoce
dupa AVC ischemic acut.

Conferinta Nationald a Medicilor de Familie

cu participare internationald

Sala
ROMA

10:00-11.30 SESIUNEA
GRUPULUI DE STRATEGII AL
SNMF - Modele de practica.
Moderatori Marina Pircalabu,
Liviu Oprea

Marina Pircalabu - Modele de ser-
vicii medicale integrate in AMP
Liviu Oprea - Tehnici de planifi-
care a serviciilor medicale in
sistemele medicale integrate
Liviu Oprea - Tehnici de planifi-
care a resursei umane, medici,
asistenti, registratori in siste-
mele medicale integrate

11:30-12:00 PAUZA DE CAFEA

Tematica TERAPIA DURERII
Coordonator Daciana Toma

12:00-12:30 Daniela Opris -
Noutati in tratamentul durerii
acute - Ce spun expertii?

12:30-13:30 SESIUNEA GRUPU-
LUI DE DIABET AL SNMF

Daciana Toma - Despre o epide-
mie globala si nationala
Gabriela Radulian - in DZ2 cand
pierzi, castigi!

Marius Vintila - Cand cifrele nu
inseamna totul

13:30-13.45 E-learning point

Sala
PRAGA

10:00-11:30 Daciana Toma, Anca
Balan, Gabriela Radulian - Stil de
viatd sanatos

11:30-12:00 PAUZA DE CAFEA

12:00-13:30 SIMPLES - algoritm
de abordare a pacientilor cu
astm dificil de controlat

Atelier Grup RespiRO

2497 waitiw 2016
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Sala
ATENA

13:45-14:30 PRANZ

Tematica VARIA
Coordonator Catalina
Panaitescu

14:30-15:30 Marius Vintila - De la
HTAla ,,Dr. lleana” - o poveste
adevarata

Catalin Balan - Curajul de a aplica
ghidurile profesionale

15:30-16:00 Oana Andreia Coman
Tratamentul onicomicozei -
abordari specifice pentru
succesul terapiei

Conferinta Nationald a Medicilor de Familie

cu participare internationald

Sala
ROMA

13:45-14:30 PRANZ

14:30-16:00

SESIUNEA GRUPULUI
ECOGRAFIA-MF al SNMF
Coordonator Mihai lacob

1. Mihai lacob - Echipamentul
ecografic in cabinetul medicului
de familie. “Point of Care
-Ultrasonography” - ecografia
clinica de prim contact cu
pacientul si screening-ul
ecografic in medicina primara -
mit sau realitate?

2. Radu Badea - Valoarea diag-
nostica a ultrasonografiei clinice
in urgente.

3. Dan Stanescu - Bazele fizice
ale tehnicilor Doppler.
Ultrasonografia in urgente
vasculare viscerale si periferice.
4, Célin Bumbulut - Rolul gi im-
portanta ecografiei splinei in
medicina primara - Splina acce-
sorie: pierduta si regasita.

5. Costel Zaharia - Diagnosticul
rapid si neinvaziv in cabinetul
medicului de familie. Aportul si
limitele ecografiei in medicina de
familie. Pictorial de imagini si
cazuri clinice simple din practica
medicului de familie

6. Discutii si feedback al
participantilor

Sala
PRAGA

13:43-14:30 PRANZ

14:30-16:00

lleana Efrim, Coriolan Ulmeanu,
Elena Branaru, Irina Radu - Atelier
Elemente de psihosomatica la
copil si adolescent”
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Sala
ATENA

16:00-16:30 PAUZA DE CAFEA

Tematica CARDIOLOGIE
Coordonator Rodica Tanasescu

16:30-17:15 Un nou CONSENS
in dislipidemia aterogena

1. Gabriela Radulian - Reducerea
riscului macrovascular la
pacientii cu dislipidemie
aterogena - raportul unui
CONSENS de experti

2. Razvan lonescu - Abordarea
interdisciplinara a pacientului cu
dislipidemie aterogena - caz
clinic

17:15-17:40 Rodica Tanasescu -
Implicatiile combinatiilor in doze
fixe in cresterea aderentei la
tratament

17:40-18:00 Maria Dorobantu,
Elisabeta Badila - Combinatia fixa
BRA Il si blocant al canalelor de
calciu in terapia moderna a
hipertensiunii arteriale. De la
teorie la practica.

Conferinta Nationald a Medicilor de Familie

cu participare internationald

Sala
ROMA

16:00-16:30 PAUZA DE CAFEA

Tematica
GASTROENTEROLOGIE
Coordonator Daciana Toma

16:30-17:00 Mihaela Udrescu -
Sindromul de intestin iritabil cu
diaree si administrarea de
probiotic asociat la tratamentul
cu antibiotic

17:00-18:30

SESIUNEA GRUPULUI DE
GASTROENTEROLOGIE AL
SNMF

1. Lansarea Grupului GastRo.

2. Marilena Caliman - Actualitati
in diagnosticul si tratamentul
hepatitelor virale B si C

3. Catalin Andriescu - Elastografia
- tehnica de investigatie non-
invaziva

4. Mihaela Udrescu, loan Mihai
Greceanu - incadreaza pacientul
cu hepatita non-virala

5. Ligia Mosneaga - Actualitati si
particularitati ale infectiei cu
Helicobacter Pylori

Sala
VIENA/PRAGA

16:00-16:30 PAUZA DE CAFEA

Sala
VIENA

16:30-18:30

Notiuni introductive de ecografie
clinica utile in practica medicului
de familie - Atelier sustinut de
Grupul de lucru Ecografia MF al
SNMF

Sala
PRAGA

16:30-18:30

loana Voda, Andreea Popescu -
Urgentele urechii - atelier
demonstrativ + CD - atlas de
patologie a urechii
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Conferinta Nationald a Medicilor de Familie

cu participare internationald

Program stiintific

Sambata, 26 martie 2016

NIRRT

\

\

Sala
ATENA

Tematica VARIA
Coordonator Cristian Sever
Oana

10:00-10:15 Mirela Popa - Impor-
tanta consilierii personalizate in
contraceptie

10:15-10:30 Copaci lonel - Disbi-
oza in hepatopatii: Sindromul
suprapopularii bacteriene la
nivelul intestinului subtire.
Abordare integrativa.

10:30-11:00 Liliana Gérneata -
Anemia din boala cronica de
rinichi

11:00-11:30 Corina Grigoriu -
Noutati in contraceptie

11:30-12:00 PAUZA DE CAFEA

Tematica de PEDIATRIE -
Coordonator Daniela Stefanescu

12:00-12:30 Gindrovel Dumitra -
Vaccinarea anti-HPV - realitate
sau deziderat

12:30-13:15 Bogdan Mocanu,
Camelia Berghea - Tratament nou
si inovator in rinita alergica si
urticarie

Sala
ROMA

10:00-11:30 SESIUNEA
GRUPULUI DE CARDIOLOGIE al
SNMF

Moderator Loredana Piloff

1. Loredana Piloff - Coordonate
actuale ale tratamentului farma-
cologic in Boala Arteriala
Periferica

2. Loredana Pillof - "Inima
energetica"

3. Liliana Catrinoiu - Hipertensi-
unea arteriala rezistenta - o
provocare in practica medicului
de familie.

4. Adrian Darabantiu - Proceduri
diagnostice in cabinetul
medicului de familie.

5. Rodica Tanasescu - Insuficien-
ta cardiaca acuta si cronica -
abordare, evolutie, prognostic

11:30-12:00 PAUZA DE CAFEA

Dezbatere
Coordonator Rodica Tanasescu

12:00-13:30 Dan Gaita, Catalin
Copaescu, Rodica Tanasescu,
Oana Dumitrache - Obezitatea -
epidemia secolului 21

13:30-13:45 E-learning point

Sala
PRAGA

10:00-11:30

Madalina Vesa, Dorica Sandutu
Vaccinuri optionale
recomandate sugarului si
copilului mic in cabinetul
medicului de familie

11:30-12:00 PAUZA DE CAFEA

12:00-13:45

lleana Efrim - Prezentarea
proiectului HelpAutism pentru
medicii de familie din Arges,
Bucuresti, llifov si Suceava

04-97 it 2016
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Conferinta Nationald a Medicilor de Familie

cu participare internationald

Program stiintific

Sala
ATENA

13:15-13:45 Dumitru Oraseanu -
Trecere in revista a dovezilor
stiintifice privind compozitia
formulelor de lapte

13:45-14:30 PRANZ

Sesiunea REUMATOLOGIE
Coordonator Mircea Popa

14:30-15:30 Florian Berghea,
Andra Balanescu - Controverse si
certitudini in boala artrozica.
Durerea te schimba. Impactul
durerii asupra calitatii vietii
pacientilor

15:30-15:50 Doina Mihaila - Trata-
mentul rapid si de durata al
durerii

15:50-16:00 E-learning-point
16:00-16:30 PAUZA DE CAFEA

16:30-18-30
Sesiunea Grupului de Pediatrie
al SNMF

1. Aurel Condrea - Cine se teme
de febra cea rea?

2. luliana Picioreanu - Convulsia
febrila: de la agonie la extaz

Sambata, 26 martie 2016

Sala
ROMA

13:45-14:30 PRANZ

14:30-16:00

Sesiunea Grupului de
vaccinologie al SNMF
Moderator Gindrovel Dumitra

Gindrovel Dumitra, Madalina Vesa,
Dorica Sandutu, Cristina Barbu,
Anca Deleanu, Dana Stefana
Popescu, Daniela Stefanescu,
Sandra Alexiu, Maria Lup - Etapele
deciziei informate in procesul
de recuperare a vaccinarilor
restante din PNI, in practica
medicului de familie

16:00-16:30 PAUZA DE CAFEA

16:30-18:30 SEDINTA DE SENAT
SNMF

Sala
PRAGA

13:45-14:30 PRANZ

14:30-16:00

Oana Cristian, Melinda Boros -
Tratamentul rational al
insomniei.

16:00-16:30 PAUZA DE CAFEA

16:30-18:30 Adriana Pistol, Ovidiu
Covaciu, Gindrovel Dumitra - ,,De
la lume adunate, inapoi la lume
date”

Ce inteleg parintii din sfaturile
medicilor de familie legat de
activitatea de vaccinare?
Feedback din lumea virtuala

497 i 2006
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Conferinta Nationald a Medicilor de Familie

cu participare internationald

Program stiintific

Sambata, 26 martie 2016

Sala Sala Sala ——
ATENA ROMA PRAGA |
~ 3. Rodica Frcisanu - Anemia la o
— copil: algoritm de diagnostic —
4. Rodica Farcasanu - Markeri de
" noua generatie in interpretarea ™~
—— hemoleucogramei la copil
 &.luliana Picioreanu, Camelia
— Paun Grigore - Boala diareica la —
copii: abordarea pragmatica in
—— cabinetul medicului de familie ~C
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Conferinta Nationald a Medicilor de Familie

cu participare internationald

Sala
ROMA

COMUNICARE ONLINE S| OFFLINE - SESIUNEA TINERILOR MF
Coordonator Raluca Zoitanu

10:00-11:30

11:30-12:00

Fabian Schnelbach - Medici de familie implicati si activi
online si offline

Roxana Dragomir - Etica in educarea pacientilor - marketing
sau popularizarea stiintei

Raluca Zoitanu - Prezenta online a medicului: beneficii i
pericole. Fii in control!

PAUZA DE CAFEA

SESIUNE DE LUCRARI ORIGINALE
Comitetul stiintific al conferintei va modera aceasta sesiune: Daciana
Toma, Catalina Panaitescu, Cristina Isar, Cristian Sever Oana, Daniela

Stefanescu

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-13:15

Daciana Toma - Cum se scrie un rezumat pentru o
conferinta medicala

Doina Isac - Caz clinic - psoriazis sever generalizat

Polliana Mihaela Leru, Dumitru Matei - Managementul actual
al rinitei alergice - de la ghidurile medicale la asteptarile
pacientului

Camelia Diaconu,Cezar Antonio Dumitrascu - Statusul socio-
economic scazut este un factor de risc pentru boli cardio-
vasculare: rezultatele unui program-pilot efectuat de
Patriarhia Romana si de Ministerul Sanatatii

Calin Ciubotaru, Andreea Ciubotaru - Cancerul in sfera
oftalmologica

2497 waitiw 2016
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Conferinta Nationald a Medicilor de Familie

cu participare internationald

Sala
ROMA

13:15-13:30 Martina Luciana Pintea, Bogdan Buhas, Emanuela Pintea,
Lucian Pintea - Decesele prin politraumatisme datorate
accidentelor rutiere: principala cauza de deces in lunile de
vara in judetul Bistrita-Nasaud

13:30-13:45 Cecilia Curis - Terapia centrata pe pacient (individualizata)
in medicina primara

13:45-14:00 Ana Caruntu, Dumitru Catalin-Constantin, Adrian-Florin Gabara,
Constantin Caruntu, Liliana Moraru - Actualitati in tratamentul
chirurgical al tumorilor maligne oro-maxilo-faciale

14.00 inchiderea lucrarilor conferintei. inmanarea certificatelor de
participare.

ASOCIATIAMEDICILOR
DEFAMILIE-BUCURESTI

24-27 wartiw 2016

Bucuresti, Crystal Palace Ballrooms
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Interval
orar

ROMA ROMA ATENA ROMA PRAGA
Sesiunea
Sesiune dG”f[plf[Iu'.. Stil de
de € strategil viata
preventie al SNMF - sanatos
10.00 - 11.30 ’ Modele de
practica
SIMPLES
Sesi - algoritm de

gruep?lljlljgiec?e abordare a

Sesiune : pacientilor
PSS de sanatate DS'?\E\(Z::aI cu astm
mintala T . dificil de

;rap@ controlat
urerii - Atelier

Grup RespiRO
Simpozioane Atelier
. Satelit. Sesiunea »
Sesiune de : ; Elemente de
14.30 - 16.00 Curs patologie Ps;?(lj?g_le e GrUp;f'ul\'/lF psihosomatica
MASTERCLASS cardio-vasculara vascular cogSra ld la copil
Prima parte S al SNMF i adolescent”

16.30 - 17.00 Simpozion al Sala Viena

Asociatiei pt. Medicina Notjuni intro-
Sexualitatii din ductive de eco-
17.00-17.30 Romania , , grafie clinica
Moderator: Nicolae Simpozioane  gegjynea  utile Tn practica
CEETiTEEEL Pstatle“t' Grupuluide  medicului de
atologie : i
Curs MASTERCLASS cardio- CxHiD: Ll
A doua parte lar enterologie
vasculara
- Sesiunea de al SNMF Sala Praga
7.30 - 18.30 deschidere Urgent'tlale
oficialé a lucrarilor urechii -
conferintei atelier -
demonstrativ
19.00 Cocktail

Bucuresti, Crystal Palace Ballrooms



Interval SAMBATA
orar 26 MARTIE 2016

ATENA ROMA PRAGA ROMA
Simpozioane Medici de
satelit: Sesiunea Atelier familie
10.00 - 11.30 contraceptie, grupului de implicati
patologie de cardio vaccinologie si activi
intestinala online si offline

Sesiune  Atelier AUTISM

Sesiune de Prezentarea
e de patologie proiectului
pediatrie a HelpAutism . e
obezitatii Sesiune de lucrari originale

14.30 - 14.45

Simpozioane : Tratament
satelit - Sesmne{a rational .
14.45 - 16.00 sesiune Grupului al INCHIDEREA
de ,de : insomniei OFICIALA A
reumatologie ~ vaccinologie CONFERINTEI,
INMANAREA
DE PARTICIPARE
16.30 - 17.00
,De la lume
adunate
17.00 - 17.30 _ inapoi la lume
Sesiunea  gEDINTA date”
Grupului DE Ce inteleg
de SENAT parintii
Pediatrie SNMF din sfaturile
al medicilor
17.30 - 18.30 SNMF de familie
legat de
activitatea
de vaccinare?

Bucuresti, Crystal Palace Ballrooms
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Pediatrie pentry
edicul de Familie

Conferinta Regionala de Medicina Familiei
MEDICUL DE FAMILIE - PRACTICIAN $SI MANAGER

Manifestare creditata EMC

9-11 decembrie 2016
Crystal Palace Ballrooms, Bucuresti

Cu aceastd ocazie AMFB organizeaza

|0 decembrie 2016

Pentru informatii suplimentare: Event Management: 47
Asociatia Medicilor de Familie Bucuresti MEDIA MED PUBLICIS " Q'"
Str. lonel Perlea nr. 10, Sector |, Bucuresti wrmeamedie » MED

Tel.021 3149571 | office@amf-b.ro
www.conferintemfro | www.amf-b.ro













MEDICULUI DE FAMILIE

Mai mult decat o agenda...
un instrument unic in practica medicala

—— Scheme terapeutice

Informatii utile despre
Societatea Nationala
de Medicina Familiei
(SNMF) si Asociatia
Medicilor de Familie

N3 "
Bucuregti-lifov (AMFB) L
Calendarul manifestarilor @%m%&
stiintifice interne si gl
internationale din 2016 /\ ,

— Sectiune de planificare
zilnica




CURS NATIONAL
URGEMED 8

MEDICULUI DE FAMILIE

N\ 4

10-11 iunie 2016
Centrul de Conferinte Auditorium
Muzeul National de Arta al Romaniei,
Bucuresti

ASOCIATIAMEDICILOR
DEFAMILIE-BUCURESTI

www.amf-b.ro

Congresul Societdtii Nationale

de Medicina Familiei

26-29 octombrie 2016
Iasi
Editia a 8-a

Conferinta Regionali de Medicina Familiei
MEDICUL DE FAHILIE PRACTICIAN $I MANAGER

P <

9-11 decembrie 2016
Crystal Palace Ballrooms, Bucuresti
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