
Program Conferinţa Regională MF 

8-10 decembrie, Sala Roma 
 

Vineri, 8 decembrie 

 

09.00-10.00 Înregistrarea participanţilor şi Deschiderea Conferinţei 

 

10.00-10.30 SESIUNEA I  

          Breast imaging in diagnosis and monitoring of breast cancer treatment / Imagistica în 

          diagnosticarea şi monitorizarea tratamentului cancerului de sân - Erkin Aribal (Turkey / 

         Turcia) 

 

10.30-11.30 SESIUNEA II: Grupul de Lucru RespiRO al Societăţii Naţionale de Medicina Familiei – 

         Moderator: Cătălina Panaitescu 

10.30-10.50 Sindromul de apnee în somn la copii - Adela Iancu 

10.50-11.10 „Stop Fumat!”: un proiect RespiRO - Adriana Antohe 

11.10-11.30 Particule bune şi particule rele: dinamică şi particularităţi – Mihaela Oros, Lucica     

         Barangă, Valentin Coşei, Florin Mihălţan 

 

11.30-12.00 Pauză de cafea 

 

12.00-12.30 SESIUNEA III  

         The current/modern approach of diagnostic and treatment in aortic stenosis / Abordarea 

          actuală/modernă a diagnosticului și tratamentului în stenoza aortică - Sinan Dağdelen 

          (Turkey / Turcia) 

 

12.30-13.50 SESIUNEA IV: Grupul de Lucru GastRo al Societăţii Naţionale de Medicina Familiei: 

          Bolile inflamatorii intestinale - o provocare diagnostică şi terapeutică  - Moderator: 

         Mihaela Udrescu 

12.30-12.50 Bolile intestinale inflamatorii - o provocare diagnostică: prezentare de caz -          

         Marilena Căliman 

12.50-13.10 Managementul pacientului cu boală inflamatorie intestinală în medicina primară - Ligia 

         Moşneagă 

13.10-13.30 Bolile intestinale inflamatorii - o provocare diagnostică şi terapeutică: abordare          

         multidisciplinară - Liana Gheorghe 

13.30-13.50 Despre ASPIIR (Asociaţia Persoanelor cu Boli Inflamatorii Intestinale din România)   

          - Isabella Grosu 

 

13.50-14.30 Pauză de prânz 

 

14.30-15.00 SESIUNEA V  

                      O floare între flori, un inhibitor de enzimă de conversie special - Vlad Vintilă 

 

15.00-15.20 SESIUNEA VI  



         Fierul în organism: metabolismul fierului şi mecanismele deficitului de fier – Oana Stanca 

 

15.20-16.00 SESIUNEA VII: Grupul de Lucru Cardio al Societăţii Naţionale de Medicina Familiei – 

         Moderatori: Rodica Tănăsescu, Mihaela Daniela Baltă 

15.20-15.40 Fibrilația atrială, hidra cu multe capete – Rodica Tănăsescu 

15.40-16.00 Anticoagularea în fibrilația atrială - repere pentru medicul de familie – Mihaela Daniela   

         Baltă 

 

16.00-16.30 Pauză de cafea 

 

16.30-18.30 SESIUNEA VIII – Moderator: Ileana Efrim 

         Neuropediatrie – Dana Craiu, Catrinel Iliescu 

 

 

Sâmbătă, 9 decembrie 

 

10.00-11.30 SESIUNEA IX – Moderator: Sandra Adalgiza Alexiu 

          Noi tehnologii în sprijinul informării și comunicării cu pacienții. Implicarea medicilor în

         comunicarea pe Social Media: dezbatere – Ovidiu Covaciu 

         Invitaţi: Mihai Craiu, Gabriel Diaconu, Maria Livia Ognean, Vasi Rădulescu, Vlad   

         Mixich 

 

11.30-11.50 SESIUNEA X  

         Frecvenţa cardiacă înaltă: factor de risc cardiovascular? – Elisabeta Bădilă 

 

11.50-12.20 Pauză de cafea 

 

12.20-12.40 SESIUNEA XI  

         Terapia de elecţie imediat după metformin - Cosmin Pena 

 

12.40-13.00 SESIUNEA XII  

         Aderenţa la terapia antiagregantă. Beneficiul terapeutic optim - Claudiu Stoicescu 

 

13.00-13.20 SESIUNEA XIII  

         Sindromul Marshall: caz clinic – Daniela Ştefănescu 

 

13.20-13.50 SESIUNEA XIV  

         Noul consens privind profilaxia rahitismului – Sandra Adalgiza Alexiu 

 

13.50-14.30 Pauză de prânz 

 

14.30-16.00 SESIUNEA XV: Grupul de Lucru de Vaccinologie al Societăţii Naţionale de Medicina 

         Familiei – Moderator: Daniela Ştefănescu 

14.30-15.00 Importanţa vaccinării anti-rotavirale – Daniela Ştefănescu 



15.00-16.00 Programul naţional de vaccinarea antipneumococică – beneficii şi aspecte practice 

 

16.00-16.30 Pauză de cafea 

 

16.30-16.50 SESIUNEA XVI 

          TBD – Gabriel Popescu, Sandra Adalgiza Alexiu 

 

16.50-18.00 SESIUNEA XVII: Grupul de Lucru de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice al Societăţii 

         Naţionale de Medicina Familiei 

16.50-17.05 Prevenţia începe cu educaţia. Programul de educaţie nutriţională în grădiniţe: "Sănătos 

         de Mic" – Erika Iordache 

17.05-17.25 Piciorul diabetic: patologie complexă ce necesită abordare în echipă – Raluca Maria        

         Popescu 

17.25-17.45 Kinetoterapie pentru pacientul cu diabet - Dragoş-Cristian Bogdan 

17.45-18.00 Rolul medicului de familie în managementul problemelor de sănătate mintală ale       

          vârstnicilor - Raluca Sfetcu, Anca Surugiu, Daciana Toma, Cristian-Sever Oană, Marina 

         Pîrcălabu 

 

18.00-18.30 SESIUNEA XIX 

         Hipodermocliza - Liliana Stănciulescu 

 

 

Duminică, 10 decembrie 

 

10.00-12.00 SESIUNEA XX: Sesiune patronală I 

         Cât de nou va fi noul Contract-cadru? Un patronat pentru cabinetul dumneavoastră! 

 

12.00-12.30 Pauză de cafea 

 

12.30-14.30 SESIUNEA XXI: Sesiune patronală II 

          Calitate, securitate - o altă cameră din căsuță - Andrea Neculau, Marius Mărginean 

         Livrăm calitate, cum o măsurăm? – TBD 

 

14.30-14.40 Închiderea lucrărilor Conferinţei 

 

14.40-15.30 Acordarea Certificatelor de Participare 

 

 

 


