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FILIALA TERITORIALĂ BUCUREȘTI 

Colegiul Psihologilor din România 

 

 

Filiala București - Listă voluntari pentru oferirea de servicii psihologice  
în contextul epidemiei de COVID-19 în România 

 

Nr. 

crt. 

Nume și prenume 
psiholog voluntar 

Cod 

RUP 

Specialitatea/Specialitățile 

psihologie clinică/consiliere 

psihologică/psihoterapie 

Adresă 
e-mail 

Număr telefon Ziua/zilele și intervalul/intervalele 

orare pentru oferirea serviciilor 

psihologice 

1 NĂSTASĂ (SAIZU) 

MARIA MONICA 

03882 Psihologie clinică 
Psihoterapie - Analiză 

tranzacțională 

monycasaizu@yahoo.com 0721.043.209 Luni – vineri: 10:00 – 12:00 și 
16:00 – 18:00 

2 VARODI 
ADINA 

23242 Psihologie clinică 

Psihoterapie integrativă 
adina.varodi2015@gmail.com 0743.121.886 Miercuri: 12:00 – 15:00 și 

Sâmbătă: 12:00 – 14:00 

3 TACHE (STOIAN) 

OANA BEATRICE 

23583 Psihologie clinică oana.tache@yahoo.com 0745.840.379 Luni – vineri: 09:00 – 13.00 

4 ARJOCA (TĂSICĂ) 

ELENA ROXANA 

21443 Psihologie clinică roxana_arjoca@yahoo.com 0745.505.569 Marți – vineri: 13:00 – 17:00 

5 DRUGĂ  
ELENA MADALINA 

17140 Psihologie clinică drugamadalina@gmail.com 0727.380.801 Luni: 18:00 – 20:00 și  
Vineri: 18:00 – 20:00  
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6 DUMITRESCU 

ALICE-ALEXANDRA 

21920 Consiliere psihologică - 

evaluarea și consilierea 

experiențială a copilului, 

adultului, cuplului  și familiei  

alicea_dc@yahoo.com 0720.705.871 Luni – vineri: 10:00 – 16:00 

7 MAFTEIU 
DOINA CRISTINA 

04635 Psihoterapie sistemică de familie 

și cuplu  

Psihologie clinică - Intervenții 

specifice pentru persoane cu 

nevoi speciale  

doinamafteiu@yahoo.com 0724.518.161 Miercuri și joi: 09:00 – 12:00 

8 DINESCU 
LILIANA 

23266 Psihologie clinică liliana.dinescu27@gmail.com 0726.431.519 Luni, marti și miercuri: 
10:00 – 12:00 

9 ARDELEANU 

CARMEN MARIANA 

23289 Psihologie clinică cabinetpsihologie@yahoo.com 0740.301.439 Luni – vineri: 18:00 – 20:00 
Sâmbătă și duminică: 

15:00 – 17:00 

10 CIUPERCĂ 

VERONICA 

19503 Psihologie clinică veronicapsiholog@gmail.com 0766.413.315 Luni, miercuri și vineri: 
11:00 – 15:00 

11 RADU 
SIMONA-MARILENA 

24200 Psihologie clinică simonamarilenaradu@gmail.com 0734.554.228 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 și 10 aprilie 

2020: 19:00 – 20:00 

12 BUDACU  
DOINA STEFANIA 

00668 Psihoterapie cognitiv-

comportamentală 

stef.budacu@yahoo.com 0727.733.350 Luni – duminică:  
00:00 – 24:00 

13 STOICA  
LIDIA GABRIELA 

15678 Psihologie clinică  lidiagabrielastoica@yahoo.com 0720.655.618 Luni – duminică:  

00:00 – 24:00 

14 VLASTON  
EDUARD 

22334 Psihologie clinică eduard.vlaston@gmail.com 0744.370.179 Luni – vineri: 09:00 – 11:00 și 

14:00 – 16:00 

15 NEGRESCU  
ELENA ADRIANA 

21947 Psihologie clinică adriana.negrescu@gmail.com 0785.719.539 Marți: 12:00 – 16:00 
Miercuri: 12.30 – 17:00 

 Joi și vineri: 13:00 – 16:00  
Sâmbătă: 12.30 – 15:00  
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16 CIOBANU  
CRISTINA MIHAELA 

05671 Psihologie clinică  
Psihoterapii cognitiv-

comportamentale 

cristinamihaelaciobanu@yahoo.ca 0744.987.489 Miercuri: 08:30 – 12:30 

17 LIȚAN  
DANIELA-ELENA 

22991 Psihologie clinică  
Psihoterapie cognitiv-

comportamentală 

litan_daniela@yahoo.com 0747.113.795 Luni – vineri: 19:00 – 23:00  
Sâmbătă – duminică:  

12:00 – 23:00 

18 SCRIOŞTEANU 
LILIANA-SÎNZIANA 

15761 Psihoterapie integrativă lilianascriosteanu@yahoo.com 0720.025.266 Marți: 13:00 – 15:00 și  
18:00 – 19:30 

Miercuri: 16:00 – 18:00   
Joi: 18:00 – 19:30 

Vineri: 12:00 – 16:00  
Duminică: 12:00 – 14:00 și 

18:00 – 19:00  

19 MOISE  
ALINA DANIELA 

12697 Psihologie clinică  alinadanielamoise@yahoo.com 0721.885.179 Luni – vineri: 17:00 – 21:00 
Sâmbătă: 11:00 – 18:00 
Duminică: 13:00 – 18:00 

20 MOISA  
CLARA GIULIANA 

20046 Psihologie clinică  claramoisa@gmail.com 0771.484.354 Luni – vineri: 08:00 – 12:00  

21 ZAHARIA 
CORINA MIHAELA 

00106 Psihologie clinică zahariasiasociatii@gmail.com 0723.174.880 Luni – vineri: 09:00 – 17:00 cu 

programare telefonică prealabilă 

22 POPA  
OANA MARIA 

23329 Consiliere psihologică - 
evaluarea și consilierea 
experiențială a copilului, 

adultului, cuplului și familiei 

popaoana3@gmail.com 0761.909.048 Luni – vineri: 10:00 – 16:00 

23 TEODORESCU 
ELVIRA 

06410 Psihologie clinică 
Psihoterapie cognitiv-

comportamentală  

elvira_teodorescu28@yahoo.com 0753.098.555 Luni, marți, joi și vineri: 
12:00 – 14:00  

24 BUCUR (IONIȚĂ) 
MIHAELA DANIELA 

07875 Psihologie clinică  
Psihoterapie cognitiv-

comportamentală   

mihaelabucur5@gmail.com 0722.600.877 Luni – vineri: 09:00 – 16:00 

25 NICULAE  
DANA-BIANCA 

23262 Psihologie clinică psiholog.biancaniculae@gmail.com 0754.885.588 Luni, marți și miercuri:  
12:00 – 15:00 
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26 PETRUȘ  
ANDREEA-ANA 

21383 Consiliere și Psihoterapii scurte 
colaborative orientate pe resurse 

şi soluții  

andreea.ana.petrus@gmail.com 0723.663.574 Marți: 14:00 – 17:00  

27 RĂICAN  
MAGDA 

19282 Psihoterapia psihanalitică a 
copilului, adolescentului și 

adultului 
Psihologie clinică  

magda_iliescu@yahoo.com 0751.515.186 Marți, miercuri și joi: 
10:00 – 20:00 

28 CIOCODEICĂ 
DIANA MAGDALENA 

14409 Psihologie clinică 
Consiliere psihologică -  analitică 

diana_pkj@yahoo.co.uk 0722.597.722 Marți și miercuri:  
13:00 – 16:00 

29 DUMITRESCU 
FELICIA DANIELA 

23504 Psihologie clinică danieladumitre@gmail.com 0745.156.642 Luni – vineri: 18:00 – 22:00 
Sâmbătă – duminică:  

10:00 – 14:00 

30 TOTORA 
NICOLETA 

20294 Psihologie clinică nico.davidescu@gmail.com 0747.271.515 Luni, marți și miercuri:  
12:00 – 20:00 

Joi, vineri și sâmbătă: 
08:00 – 12:00 

31 NECHITA 
MIHAELA 

20024 Psihologie clinică nechita.mihaela@gmail.com 0728.984.063 Luni – vineri: 10:00 – 12:00 și 
14:00 – 16:00 

32 MERA 
IONUȚ BOGDAN 

10828 Psihologie clinică 
Psihoterapii cognitiv-

comportamentale 
Psihoterapie – Analiză 

tranzacțională 

cabinetpsihologieibm@yahoo.com 0721.605.477 Sâmbătă: 21.03, 28.03, 04.04, 
11.04, 18.04, 25.04, 02.05, 
09.05, 16.05, 23.05, 30.05:  

14:00 – 16:00 
Luni, 20.04 și marți, 21.04: 

14:00 – 16:00 
Miercuri, 22.04 și joi, 23.04: 

14:00 – 16:00 
La nevoie și seara: 

20:00 – 22:00  

33 VLAICU 
ILINCA CRISTINA 

20984 Psihologie clinică psih.ilincavlaicu@gmail.com 0733.300.948 Luni – duminică: 09:00 – 21:00 

34 ȘERBAN 
MIHAI 

07693 Psihologie clinică mihai.psychologist@gmail.com 0744.344.882 Luni, miercuri și joi:  
17:00 – 21:00 

35 SAVULESCU 
RUXANDRA-ELENA 

23269 Psihoterapie psihanalitică ruxandrasavulescu@gmail.com 0730.055.335 Luni: 13:00 – 17:00 și 
Vineri: 13:00 – 19:00 
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36 RADU 
MITICĂ 

17724 Psihologie clinică 
Consiliere cognitiv-
comportamentală 

radu_mitica@yahoo.com 0728.258.909 Luni – vineri: 09:00 – 12:00 și 
16:00 – 19:00 

37 VASILIU  
DAN 

16499 Psihologie clinică danvasiliu@danvasiliu.ro 0744.609.714 Luni – duminică: 14:00 – 21:00 

 

 

 

 
Dată actualizare listă voluntari: 06.04.2020 
 
Președintele Colegiului Psihologilor din România: Prof.univ.dr. Ion Dafinoiu 
 
Semnătura electronică:  
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