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Dragi colegi,

Permiteţi-mi să vă mulţumesc tuturor celor care ne onoraţi cu prezenţa la cea de-a IV-a ediţie a 
Conferinţei Regionale „Medicul de Familie - Practician şi Manager”, organizată în cinstea dumneavoastră. 

O familie este formată din oameni: tineri şi vârstnici, cu convingeri şi trăsături fizice diferite. Ce au în 
comun, însă? Se ajută unii pe ceilalţi şi la bine şi la rău. În acest sens, şi asociaţia noastră este o „familie”, atât 
prin relaţia medic-pacient, în cadrul căreia fiecare dintre dumneavoastră contribuie la îngrijirea continuă a 
pacientului, cât şi prin relaţia medic-partener, în cadrul căreia schimbul de păreri profesionale legate de 
cazurile clinice are în permanenţă în vedere menţinerea sănătăţii şi ocrotirea familiei.

Agenda acestei ediţii cuprinde teme de interes major pentru medicina de familie, cum ar fi Pediatria şi 
Neuropsihiatria. Un plus îl reprezintă subiectele de pediatrie pe care colegii noştri cu practică prepon-
derent pediatrică nu le regăsesc întotdeauna la conferinţele dedicate medicilor de familie. De asemenea, 
creşterea alarmantă a cazurilor de patologie a sănătăţii mintale a dus la decizia de a organiza sesiuni 
speciale pe această temă.

Pe parcursul celor trei zile de conferinţă veţi avea prilejul să vă întâlniţi cu cele mai importante nume 
din domeniu pentru a dezbate şi a face schimb de experienţă pe marginea noutăţilor din medicina de 
familie modernă, în cadrul unor ateliere practice, simpozioane medicale şi prezentări. În acelaşi timp, 
evenimentul în sine reprezintă o oportunitate de educaţie şi dezvoltare pentru cabinetele de medicina 
familiei. 

Totodată, aş dori să le mulţumesc călduros tuturor partenerilor noştri, producătorii şi distribuitorii 
de medicamente, care vor prezenta noutăţile existente pe piaţa specializată de profil în cadrul unei 
expoziţii medicale.

În încheiere, avem plăcerea de a vă invita vineri, 12 decembrie, ora 19.30, la Crystal Palace Ballrooms, 
sala Atena, la Balul Medicilor de Familie, devenit o frumoasă tradiţie în comunitatea medicală şi să 
petrecem astfel câteva momente deosebite împreună, ca într-o familie. Cu această ocazie, va fi lansată 
Agenda Medicului de Familie 2015 şi vor fi decernate numeroase premii surpriză.

Pregătiţi-vă să fiţi provocaţi, emoţionaţi şi inspiraţi!

Vă mulţumim pentru recunoaşterea şi preţuirea acordată!
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Dr. Sandra Adalgiza Alexiu
Directorul Conferinţei
Asociaţia Medicilor de Familie - Bucureşti



INFORMAŢII
GENERALE

Loc de desfăşurare: 
Crystal Palace Ballrooms

Sala Roma:
Sala Viena:
Sala Praga:
Sala Atena:

desfăşurarea lucrărilor ştiinţifice, Secretariatul Congresului
spaţiu expoziţional, zonă de servire coffee break şi prânz
ateliere practice
Balul Medicilor de Familie (vineri, 12 decembrie, ora 19.30)

Verificarea prezentărilor se va face la punctul tehnic dedicat şi
marcat ca atare, situat în Sala Roma. 
Conferinţa este creditată CMR cu .14 credite EMC

Intervale deschise pentru:

Înregistrare

Conferinţe

Expoziţie

Acordarea diplomelor

Taxa de participare în perioada Conferinţei (se va achita la Secretariatul Conferinţei)

- membri SNMF (cu cotizaţia achitată pentru anul 2014): 120 Ron
- non-membri SNMF: 180 Ron
- rezidenţi/pensionari membri SNMF: 60 Ron
- rezidenţi/pensionari non-membri SNMF: 90 Ron
- studenţi: gratuit 

Taxa de membru SNMF se poate achita
şi la Secretariatul Conferinţei.

 se pot obţine
la Secretariatul Conferinţei.
Informaţii suplimentare

Event management:
Media Med Publicis

E-mail: office@mediamed.ro; www.mediamed.ro

Tel./Fax: 031 101 32 24/031 101 32 21

09.00 - 19.00

10.00 - 19.30

09.00 - 19.00

-

Joi, 11.12

09.00 - 19.00

10.00 - 19.30

09.00 - 19.00

-

Vineri, 12.12 Sâmbătă, 13.12

09.00 - 12.00

10.00 - 14.00

09.00 - 14.00

14.00 - 15.00
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Taxa de participare Balul Medicilor de Familie (se va achita la Secretariatul Conferinţei)
- medici/însoţitori: 150 Ron
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Parteneri

Parteneri instituţionali

Parteneri media
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Balul Medicilor de Familie
12 decembrie 2014, ora 19.30

Crystal Palace Ballrooms, sala Atena

Event management:
MEDIA MED PUBLICIS
Tel.: 0311 013 221; Fax: 0311 013 224
office@mediamed.ro; www.mediamed.ro

Asociaţia Medicilor de Familie Bucureşti 
Tel. 021 314 95 71
office@amf-b.ro  |  www.conferintemf.ro

www.amf-b.ro
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JOI, 11 DECEMBRIE
Sala Roma

Dezbatere: Card i cititor - prezentare de caz
Invitat: DR. VASILE CIURCHEA, președinte CNAS

ș10.00-11.00

Pauză de cafea11.30-12.00

Actualități în profilaxia la copil: ce alegem, ce intervale de timp folosim, modalități corecte de prescriere –
DR. SANDRA ADALGIZA ALEXIU

12.00-12.40

E-learning point FormareMedicala.ro12.40-13.00

Pauză de prânz14.00-15.00

Intervenții preventive structurate în cabinetul medicului de familie – DR. MIHAELA BUCURENCI, DR. CRISTINA ISAR13.00-13.30

11-13 decembrie 2014 - Crystal Palace Ballrooms7

Sesiunea I Moderator: Dr. Rodica Tănăsescu

Vaccinarea și efectul somnului asupra răspunsului imun – DR. MIHAELA OROŞ11.00-11.30

Sesiunea II Moderator: Dr. Daniela Ştefănescu

Ghiozdanul copilului de vârstă școlară: oglinda (in)eficienței?  DR. DANIELA ŞTEFĂNESCU–13.30-14.00



Conferinţa Regională de Medicina Familiei
„MEDICUL DE FAMILIE - PRACTICIAN ŞI MANAGER“
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Dezbatere: Copilul abuzat15.00-17.00

Pauză de cafea17.00-17.30

Sfatul înțelepților - sesiune open - meeting cu specialiști în pediatrie și medici de familie17.30-19.30

Invitați:
DR. RODICA NANU, PROF. DR. ADRIAN GEORGESCU, DR. MIHAI MUNTEANU

Sesiunea III

Sesiunea IV Moderator: Dr. Sandra Adalgiza Alexiu

Moderator: Dr. Daniela Ştefănescu (medic primar MF, formator MF şi PA)

Participanți:
CONF. DR. GABRIELA IORGULESCU (președinte Societatea Academică a Ştiințelor Comportamentale din România)
FLORINA-MIRELA BICOIU (psiholog clinician, specialist şi consilier practician din partea DGASPC sector 6 Bucureşti)
GABRIELA MARC (psiholog clinician)
DR. ILEANA EFRIM (medic primar MF, formator MF şi psihoterapeut jungian)

JOI, 11 DECEMBRIE
Sala Roma
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VINERI, 12 DECEMBRIE
Sala Roma

Aspecte practice în terapia actuală a diabetului zaharat de tip 210.00-11.00

Pauză de cafea11.30-12.00

Caz clinic de maternologie – DR. DANIELA MARINCAȘ, PSIH. MONICA MIRESCU

O nouă soluție de vaccinare pentru ROR (MMR) în schema națională de vaccinare –
DR. GINDROVEL DUMITRA (Grupul de Vaccinologie al SNMF)

Impactul tulburărilor de echilibru asupra pacienţilor – CONF. DR. MĂDĂLINA GEORGESCU

Aspecte actuale ale terapiei în tulburările cognitive – CONF. DR. BOGDAN OVIDIU POPESCU

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30-14.00

Pauză de prânz14.00-15.00

Sesiunea I Moderator: Dr. Cristian Sever Oană

Ce este nou n terapia DZ2 (studiu de caz) – DR. NICOLETA MÎNDRESCU

52 vs 365 – ce ar prefera pacientul dumneavoastră? – DR. GEORGETA VĂCARU

Glucocentric vs multifactorial – mesaje de luat acasă – DR. EDUARD ADAMESCU 

î

Sesiunea II Moderator: Dr. Daciana Toma

Cauzele psihologice ale erorilor de judecată clinică – DR. CRISTIAN SEVER OANĂ11.00-11.30
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VINERI, 12 DECEMBRIE
Sala Roma

Un vaccinoid cu rol în reducerea incidenţei şi ameliorării infecţiilor recurente de tract respirator –
ŞEF DE LUCRĂRI DR. CLAUDIA TOMA

15.00-15.30

Pauză de cafea17.00-17.30

Roboţii grijii şi bioetica – ASIST. UNIV. DR. CONSTANTIN VICA17.30-18.00

Dezbatere: Spațiile cabinetelor între lege, redevenţă, negociere, cumpărare – DR. ILEANA EFRIM, AV. OANA BROTAC18.00-19.30

Sesiunea III Moderator: Dr. Ileana Efrim

Dezbatere: Depresia
Moderatori: DR. ILEANA EFRIM, DR. CRISTIAN SEVER OANĂ

Participanţi: DR. EUGEN HRIȘCU, DR. VALENTIN MATEI

15.30-17.00

Sesiunea IV Moderator: Dr. Marina Pîrcălabu

19.30 Balul Medicilor de Familie (Sala Atena)
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Sindroame neurocutanate – PROF. DR. DANA CRAIU, DR. ILEANA EFRIM10.00-11.00

Pauză de cafea11.30-12.00

Visul american, valabil și pentru medicii de familie români? – DR. MARINA PÎRCĂLABU, DR. RALUCA ZOIŢANU

Management de cabinet – preambul de curs online – DR. SANDRA ADALGIZA ALEXIU

Documentul de poziţie al SNMF privind DES – DR. SANDRA ADALGIZA ALEXIU

Propuneri la proiectul de norme DES – DR. RALUCA ZOIȚANU

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30-13.50

Cuvânt de închidere a Conferinţei13.50-14.00

Sesiunea I Moderator: Dr. Ileana Efrim

Sesiunea II Moderator: Dr. Marina Pîrcălabu

E-learning point FormareMedicala.ro11.00-11.30

11-13 decembrie 2014 - Crystal Palace Ballrooms

SÂMBĂTĂ, 13 DECEMBRIE
Sala Roma
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Cum să reducem sedentarismul cu efort minim – PSIH. RALUCA MATEI17.30-19.00

JOI, 11 DECEMBRIE, SALA PRAGA

Factorii de risc comportamentali în patologia adolescentului – DR. DANIELA ŞTEFĂNESCU10.00-11.30

VINERI, 12 DECEMBRIE, SALA PRAGA

Pauză de cafea

Anxietatea – DR. CRISTIAN SEVER OANĂ, PSIH. MELINDA BOROŞ

Pauză de prânz

Noutăți în vaccinologie – DR. ANCA MATUSZ, DR. CRISTIANA BARBU (Grupul de Vaccinologie al SNMF)

11.30-12.00

12.00-14.00

14.00-15.00

15.00-17.00

19.30 Balul Medicilor de Familie (Sala Atena)

Sala Praga



CURS PENTRU MEDICII DE FAMILIE ORGANIZAT ÎN COLABORARE CU
ASM ŞI AMF-B, SUB AUSPICIILE UMF „CAROL DAVILA“ ŞI SNMF/MG

Sub înaltul patronaj al
Ministerului Sănătăţii

11-12 iunie 2015
Bucureşti

CURS NAŢIONAL

Directori de curs:
Prof. Dr. Dragoş Vinereanu

Dr. Rodica Tănăsescu

URGEMED 7

Event management:

Str. Petofi Sandor nr. 10, Sector 1, Bucureşti
Tel.: 0311 013 221; Fax: 0311 013 224
office@mediamed.ro; www.mediamed.ro

CURS NAŢIONAL

CREDITAT

EMC

Grupe de ghiduri şi protocoale abordate:

Cardiologie
Neurologie
Oftalmologie
Boli infecţioase

Pneumologie
Hematologie
Nefrologie

www.urgemed.roUrgenţe medico-chirurgicale:
de la cazuri clinice comentate

la algoritme de diagnostic şi tratament
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10-12 decembrie 2015

Manifestare creditată EMC

Pentru informaţii suplimentare:
Asociaţia Medicilor de Familie Bucureşti 
Str. Ionel Perlea nr. 10, Sector 1, Bucureşti
Tel. 021 314 95 71  |  office@amf-b.ro
www.conferintemf.ro  |  www.amf-b.ro

Balul
Medicilor de Familie

Cu această ocazie AMFB organizează

11 decembrie 2015

Operator servicii conferinţă:

MEDIA MED PUBLICIS
www.mediamed.ro

MEDICUL DE FAMILIE - PRACTICIAN ŞI MANAGER
Conferinţa Regională de Medicina Familiei
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Crystal Palace Ballrooms

11-13 decembrie 2014

MEDICUL DE FAMILIE - PRACTICIAN ŞI MANAGER
Conferinţa Regională de Medicina Familiei

ASOCIAŢIA MEDICILOR DE FAMILIE BUCUREŞTI
Str. Ionel Perlea nr. 10, Sector 1, Bucureşti

Tel. 021 314 95 71
www.amf-b.ro   |   www.conferintemf.ro   |   office@amf-b.ro

Event management:
MEDIA MED PUBLICIS

Tel.: 0311 013 221; Fax: 0311 013 224
office@mediamed.ro   |   www.mediamed.ro


