
Programul de Management și Dezvoltare a AMFB

Asociația Medicilor de Familie București (AMFB) a fost înființată în anul 2004 și
are ca scop dezvoltarea și afirmarea specialității medicină de familie și
reprezentarea, susținerea și protejarea intereselor membrilor săi în toate sferele
de activitate și prin toate mijloacele permise de lege.

De la înființare și până în prezent Asociația a desfășurat acțiuni de interes
comunitar, având ca scop crearea și dezvoltarea cadrului organizatoric necesar
pentru promovarea intereselor profesiei de medic de familie, pe plan științific,
legislativ, juridic și economic, pentru dezvoltarea unor raporturi instituționalizate
cu autoritățile publice, cu alte organizații similare din țară și din străinătate, cu
societatea civilă¹.

În acest scop, Asociația¹ a desfășurat și va desfășura activități în conformitate cu
statutul SNMF al cărei membru afiliat este, astfel:

- participarea activă la eforturile de afirmare şi creştere a prestigiului specialităţii

de medicină de familie;

- îmbunătăţirea cadrului legislativ care vizează interesele profesionale, ştiinţifice şi

economice ale medicilor de familie;

- participarea la elaborarea şi îmbunătăţirea pachetelor de servicii medicale

furnizate de medicii de familie;

- participarea la negocierea contractării condiţiilor de furnizare de servicii în

medicina de familie şi a tarifelor acestora conform legislatiei in vigoare;



- consolidarea unor parteneriate cu structuri similare interne şi internaţionale

care vizează interesele profesionale, ştiinţifice, sociale şi economice ale medicilor

de familie;

- monitorizarea aplicării unitare în teritoriu de către autorităţi a prevederilor

legale specifice medicinei de familie;

- armonizarea intereselor cu celelalte organizaţii locale afiliate la SNMF în vederea

dezvoltării echilibrate a relaţiilor cu instituţiile cu care medicii de familie vin în

contact direct sau indirect;

- promovarea unor forme de colaborare cu celelalte organizaţii locale ale

medicilor de familie afiliate la SNMF;

- cooperarea, în condiţiile prevăzute de lege, cu organizaţii similare ca profil, din

ţară sau din străinătate;

- participarea la elaborarea curiculei de pregătire în specialitatea de medicină de

familie, atât la nivel universitar şi postuniversitar, cât şi a formelor de pregătire

continuă de specialitate;

- participarea la elaborarea programelor de educatie medicala continua (EMC si

EMCD) în specialitatea medicina de familie;

- conceperea, iniţierea şi participarea la proiecte şi programe de cercetare

ştiinţifică, la elaborarea de ghiduri de practică medicală, de protocoale pentru

medicina de familie împreună cu alte organizaţii cu interese similare;

- conceperea, initierea si participarea la proiecte, programe si actiuni de educatie

medicala pentru sanatate a pacientilor și comunitatii, de sine statatoare sau

impreuna cu alte organizatii cu interese similare;

- organizarea nemijlocită de manifestări profesionale, ştiinţifice şi de altă natură la



nivel local, naţional şi internaţional;

- susţinerea şi finanţarea unor publicaţii cu rol de promovare a intereselor cu

caracter profesional, ştiinţific, legislativ, juridic şi economic a medicinii de familie

şi de promovare a poziţiei oficiale şi a imaginii medicului de familie;

- crearea unui sistem propriu de evidenţiere şi premiere a membrilor individuali ai

Asociatiei, pentru merite deosebite în promovarea şi dezvoltarea specialităţii

medicină de familie;

- promovarea unui climat etic si de deontologie medicala.

Asociatia va desfasura orice alte forme de activitate apreciate ca fiind utile pentru
realizarea scopului sau.

MIJLOACELE DE REALIZARE A SCOPURILOR ȘI OBIECTIVELOR

Pentru realizarea scopurilor și a obiectivelor sale, Asociația va desfășura activități
de:

a) acreditare ca furnizor de educație medicală continuă;

b) comunicare către asociați;

c) iniţiere şi susţinere a activităţilor pentru promovarea intereselor cu caracter
profesional, ştiinţific, legislativ, juridic şi economic ale medicilor de familie;

d) organizare de întruniri, conferinţe, dezbateri, mese rotunde, seminarii, sesiuni
de comunicări, precum şi orice alte forme de manifestări care nu contravin ordinii
de drept;

e) înfiinţare în structura Asociatiei de departamente specializate pe domenii;

f) organizare de schimburi de experienţă, stagii de pregătire şi formare în ţară şi
străinătate;



g) editare de publicaţii proprii sau în cooperare şi colaborare cu alte organizaţii
din ţară sau străinătate;

h) alte activitati, in forme şi mijloace stabilite de organele de conducere ale
Asociaţiei, in conformitate cu scopurile si obiectivele acesteia.

Propuneri pentru dezvoltarea AMFB în perioada următorului mandat:

-intensificarea eforturilor de elaborare a ghidurilor de practică medicală în
specialitatea medicină de familie și armonizarea acestora cu ghidurile existente la
nivel european și international;

- facilitarea accesului medicilor de familie membri AMFB la ghidurile clinice
internaționale actualizate, traduceri de bune practici și parteneriate cu alte
societăți medicale naționale și internaționale;

-îmbunătățirea și accentuarea colaborării profesionale cu medicii de alte
specialități;

- intensificarea demersurilor de debirocratizare a activității medicului de familie,
astfel încât acesta să se poată axa pe pacient și pe dezvoltarea profesională
continuă;

-dezvoltarea platformelor de e-learning, pentru a crește accesibilitatea medicilor
de familie la informație științifică de actualitate;

- mentorat pentru medicii rezidenți și tinerii specialiști, astfel încât medicii aflați la
început de drum să primească sprijin practic de la medici primari cu experiență;

- cursuri practice și adaptate la realitatea din cabinete: organizarea de conferințe,
workshopuri, simpozioane (creditate EMC) axate pe afecțiuni frecvente, noutăți
terapeutice dar și pe managementul cabinetului și legislație medicală actualizată;



- consultanță juridică: oferirea de suport juridic pentru membri AMFB în relația cu
CNAS, malpraxis, DSP, legislația muncii etc;

- crearea de template-uri, modele de proceduri interne (GDPR, SSM, PSI) ușor de
implementat în cabinete medicale;

- promovarea soluțiilor de digitalizare: telemedicină reglementată și remunerată,
programări online, aplicații de comunicare securizată cu pacienții;

- derularea unor campanii de educație pentru sănătate: campanii publice în școli
și mass media privind importanța prevenției, a vaccinărilor și a rolului medicului
de familie ca și gatekeeper al sistemului de sănătate;

- implicare activă în combaterea dezinformării, prin poziționarea AMFB ca voce
avizată, promptă și credibilă în spațiul public, în fața crizelor sanitare sau a știrilor
medicale false;

- derularea de proiecte pentru atragere de fonduri (europene sau
guvernamentale) destinate dotării cabinetelor medicilor de familie din regiunea
București-Ilfov.
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1. Extras din Statutul AMFB si SNMF
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