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Candidat:  

Dr. Balta Mihaela Daniela 

 

pentru funcția de membru in Consiliul Director al AMFB 

 

 

• AMFB este cea mai puternică asociație a medicilor de familie din 
România și reprezintă interesele profesionale ale medicilor de familie, 
răspunzând de reprezentare energică și coerentă având ca scop 
creșterea prestigiului medicilor de familie 

• Am fost membru în Consiliul Director al AMFB din anul 2020 - prezent,  

• Sunt cadru universitar Medicina de Familie UMF Carol Davila – susțin 
cursuri, activități practice pentru studenții de anul 6 și ma implic activ în 
instruirea rezidenților Medicină de Familie, lucru care îmi permite să 
implic tineri medici în activitatea Asociației 

 

Propuneri de dezvoltare 

 

• Atragerea de noi membri în AMFB  

• Promovarea activă a avantajelor oferite de calitatea de membru al 
Asociației și creearea de noi oportunități pentru aceștia 

• Identificarea și desfașurarea de activități care să motiveze medicii de 
familie din București și Ilfov să devină membrii ai AMFB și să participe la 
activitățile AMFB. 

• Creșterea interesului studenților și rezidenților pentru specialitatea 
Medicina de Familie (prin prezentarea specialității la adevarata ei 
valoare, prin activități desfășurate în cadrul cabinetelor de MF, 
promovarea efectuării practicii de vară în cabinetele de MF și a instruirii 
medicilor rezidenți 

• Promovarea Medicinei de Familie ca specialitate independentă, creșterea 
prestigiului membrilor săi 

• Promovarea unor relații de respect și colaborare între membrii Asociației, 
îmbunătățirea comunicării, utilzînd inclusiv metode digitalice, 
informatizare 



• Informarea membrilor Asociației asupra activităților desfășurate, 
promovarea transparenței, profesionalismului 

• Promovarea unor relații de respect reciproc și colaborare cu celelalte 
specialități 

• Stabilirea calendarului de evenimente profesionale, atragerea medicilor 
să participe activ la evenimentele organizate de AMFB 

• Dezvoltarea unei platforme independente pentru medicii de familie 
membrii AMFB unde să poată fi accesate informații medicale, legislative 
și organizaționale actualizate permanent.  

• Dezvoltarea unor proiecte de cercetare care să implice medicii de familie, 
cu scopul promovării specialității noastre și creșterea prestigiului 
medicinii de familie 

• Linkuri generale către instituții de interes, dar și către informații medicale 
actuale (ghiduri, articole științifice, protocoale) 

• Acordarea de facilități pentru membrii AMFB (taxe preferențiale la 
congrese, conferințe, acces prefențial la cursuri online, ateliere, 
materiale informative) 

• Dezvoltarea unei colaborări eficiente și transparente cu autoritățile 
(CASMB, DSP, Colegiul Medicilor Bucuresti) 

• Colaborarea cu Patronatul Medicilor de Familie Bucuresti (evenimente 
comune în scopul informării membrilor cu privire la aspecte din 
legislație, organizare) 

 

 

 

 

      

 

 

26.10.2026                         Balta Mihaela Daniela  
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