
Proiecț de managemenț  

 

AMFB- Alegeri 2026  

Dr. Proșa Florin Dănuț 

Fiind medic formator de curând (era postcovid) și membru al grupului de vaccinologie al 

SNMF am avut ocazia să particip în calitate de lector sau organizator la multiple prezentări și 

ateliere, organizate atât local de AMFB cât și national de SNMF și am văzut cât de importantă 

este activitatea științifică a acestei organizații și cum influențează organizarea și activitatea 

noastră a medicilor de familie în cabinete. 

Din păcate se observa cu ușurință că participanții la viața stiințifică a specialității noastre 

sunt mereu aceeași aproximativ 1000 medici cu ușoare variații. 

AMFB este lider în cadrul organizațiilor profesionale ale SNFM și aș fi onorat să pot face 

parte dintr-o echipă de oameni inteligenți care înțeleg complexitatea specialității noastre, 

împreună cu care să urmărim îndeplinirea obiectivelor comune. 

Îmi doresc în primul rând să respectăm munca depusă până acum de predecesorii 

noștrii, să continuăm proiectele acestora și să consolidăm realizările lor. 

Obiectivul fundamental al AMFB pentru următorul mandat ar trebui să fie imaginea 

medicului de familie în societate și ar trebui sa privească mai multe paliere: 

1. Medicul de familie – responsabil de mentinere a stării de sănătate (prevenție) și 

coordonator al managementului de caz. 

Medicina de familie nu se realizează doar cu 1000 de medici care sunt interesați de viața 

stiințifică a specialitații noastre și trebuie să atragem cât mai multă resursă umană către 

AMFB și participarea la evenimentele organizate de AMFB. Implicarea cât mai mare în 

proiecte de cercetare și în elaborarea de ghiduri de practică care să ajute medicii de 

familie în diagnostic rapid, management corect al cazurilor și economisirea timpului – 

inclusiv generarea de aplicatii cu AI pentru asistarea medicilor de familie. Tinerii medici 

de familie sunt comoara noastră – implicarea tinerilor în toate proiectele vor beneficia 

de încredere și vor crește exponential valoarea specialității noastre. 

2. Medicii de alte specialități – comunicarea cu medicul de familie și înțelegerea rolului 

acestuia. 

Din păcate percepția altor specialități despre medicina de familie este grav alterată 

considerând activitatea noastră una de secretariat (emitent BT, copie retete, etc.) și 



aceata trebuie schimbată drastic si rapid. Propun urmarea a 2 căi: supraspecializarea 

unor medici de familie – pneumologie, cardiologie, etc. și participarea acestora la 

evenimente științifice commune și chemarea pentru schimb de experiență a medicilor 

de altă specialitate în cabinetul de MF (câteva ore) pentru a intelege complexitatea 

specialitatii noastre. De asemenea, comunicarea trebuie imbunătățita între specialități – 

propun eliberarea unei scrisori medicale din soft odată cu biletul de trimitere, iar 

specialistii sa trimita scrisori medicale complete exclusiv electronic și să putem comunica 

prin voce sau mail între noi. 

 

3. Educația medicală a pacienților – aceasta poate asigura o deschidere mai mare a 

pacientilor la medicul de familie pentru prevenție. 

Aici avem multă muncă de realizat pentru ca suntem aproape de zero. Sigur ca 

trebuie sa colaboram cu asociatiile de pacienti. Ar trebui sa ne concentram eforturile 

pentru educatia medicala a tinerilor beneficiile fiind mult mai mari pe termen lung. Și 

pentru că tinerii își iau informatia din social media acolo ar trebui sa mergem și noi. 

Propun sa generăm clipuri scurte educative cu personaj generat de AI, care sa invadeze 

social media. 

4. Mediul politic – care să aprecieze real si să înțeleagă importanța medicinei de familie 

în cadrul sistemului medical. 

Plata inadecvată a medicinei primare este o problema de foarte mult timp si se 

datoreaza perceptiei pe care politicienii o au despre medicina de familie. Propun sa îi 

invităm pe cei care doresc în cabinetele noastre, să observe cât de important si dificil 

este sa faci performantă fără instrumente adecvate. 

 

Desigur ca îmi doresc să aloc timp pentru toate aceste activități în special în domeniul 

preventiei de orice fel – fie ca este vorba de vaccinare, de programe de screening, doresc să 

particip la instruirea colegilor rezidenti prin ateliere practice sau prezentari, sa îmbunatatesc 

comunicarea cu toti membrii și împreuna sa crestem prestigiul specialitatii noastre. 

Voi încerca în măsura în care mă pricep să ajut la toate proiectele noastre! 

 

Dr. Proșa Florin Dănuț 
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